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 درسِ �آن
 ا� �� ار�د ��� � :

وْليٰ 
ُ ْ
ةِ الا اَھِلِیَّ

ْ
 الج

َ
ج برَُّ

َ
جْنَ ت برََّ

َ
 ت

َ
رْنَ فيِْ بُیُوْتِکنَّ وَ لا

َ
 وَق

 � �� وا�ں � �ح �  � � ا� ا� �وں � اور ز�� �� �� :

 ۔�و

�ں �� او� � �اد وہ �� � � ا�م � � دُ� � � 

�� �۔ اس � � ا�رہ � � اس � � � �� �� آ� وا� � � 

� ا� �ح � � �� و� �د� � �� �۔ وہ �� اس ز�� � �� 

 ۔ ر� ��۔ � � اب ��ہ � � �

اس آ� � �دہ � � ا� � � � � �ر� �وں � ر� 

(� ��ورت �� �� � �) اس � �� � � ��� � � �ح ا�م 

 �و۔  �   ا� �  ��   �دہ �  ��   �ر� �  ��   ز�� �  �

�  
ْ

ج برَُّ
َ
�ر � � اور اس � �اد اس � ا� ز� � ا�ر  � ا� � ت

یْنَةٍ  � � �دوں � ٗ � � دو�ى آ� � جٰتٍ ِ�ِ ّ يرَْ مُتَبرَِ
َ
آ� �۔ ۔۔۔اس  غ

 �ا�   �ب  ا� �  �   اوّل ٗ ��   �م ��   دو �  �   �دہ �  آ�

 ان � � �� ��ں � �ر�ں � � � � � وہ �وں � �� �  ٗ �

 اور ا� �دہ � �� �ب � وہ �ب ��ت  � �� � ان � �ل ر� ٗ

�۔دو�ى �ت � �م �� � ا� �ورت � �رت � � � � � �ے 

ن ڈ� �� وہ � ز� � ا�ر � �� � � ٗ � �� ��ب � � �را �

 ۔ ا� �� � � �� � ���۔ آ� � رب ا��� � �
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 درسِ ��
عن عبدالله بن عمرو رضي الله عنه قال قال رسول الله صلي الله 

 ۔علیه وسلم ان � خیارکم احسنکم اخلاقا 

 رواہ ا�رى و � 

 ا� � � روا� � � ر�ل �� ر�ل  �ت �ا� � �و ر� �� :

ا� � ا� � و� � ار�د ��� � � � � � ا� وہ �گ � � � 

 ا�ق ا� � ۔ 

 :  ���  �   و� �   ا� �   ا�  ر�ل �  �  �  ��   دو�ى ا�

 ا�ن وا�ں � ز�دہ �� ا�ن وا� وہ �گ � � ا�ق � ز�دہ ا� � ۔ 

: �� 

� � � � ا�ن اور ا�ق � ا� � � � � � ا�ن ��   

�ں � اور ا� �ح � � ا�ق � ا� �� اس � ا�ق �ز� � ا� 

 �ں � اس � ا�ن � � �� �� ۔

� �ت �د ر� � ا�ن � � ا�ق � � � � � � � �دات  

اس  ۔� � �� ا�ر � � � اور � � � ا�ن �ل روح اور �ن � �

� اور اس � ر�ل � ا� � و� � ا�ن � � � ا� � � � ا

ا�ق � آ� � وہ � ا�ق � � ا�ق � �رت � اس � ا� �� � 

 �ں اس � �� � � ۔

اور ان � ��ں �  د� � � ا� �� � ا�ن اور ا�ق ا��

 آ� � رب ا��۔  �� � ���  � �� ز�� � �� 

w
w

w
.a

hn
af

m
ed

ia
.c

om



  5 

 و� � ا�ا� 

  ادار�

  �ر � �� � ۔� �“�د”� � ��ے � ا�ح اور �د � 

ں � ا�ل ؤ�د � ا�ح و�ڑ � � � � اس � �ى وا�دى �اور

    �  �  �   ۔ا� �  ��  ��   ،او�ء(� �   � )ا�ء،��،ا� �  ا��

 ۔ �   د� �   ��ت ��   �د �  �  �  �   ڈ�� �   زاو�  اس �   وا�د

 �س � �و� �ں � �ر � �ف � �� � ، �ب و� اور ��ِ� ِ

 �� ر� � اور ا�ن � �ت �،�� وا�ل � ا�� �� � ڈ�� � 

 د� وآ�ت � ��� � �ے اس � � � �� � ۔

�� � اور  وہ ان �  ا� � � � � �ان ا�� �ب �� � ۔

 � ا� �  �� � ۔اس � ا�ن وا�ن  �� � �� اور ��  ا�ل

 � � � � ادراك ��� � �� � ۔رو� �� � � � د�ى وا�وى �

 � � � �� �۔“�� �ا� ِ ”اس �

 ا�� � �ِ   ا� � � ��� �ن اور اس � �ارى � ا� � ِ

 � �� � اس � � � �ر � �� � ۔� �� �  و�وس واو�م 

 “�ت � ”� ،�ر ،� اور �ا�� �د ،�� ،اور � دل � �ك،ا د� �

� �� � ۔ا� � ا�� � �ح اور ا�ى �ت �� ا� ز�� �ار� 

 ”�ا�  �� � اور آ�ت �د� � � � اس � د� � “ا�ل زر� 

 ۔د� � �ت ،�دا�دى ،�ت و� اور �� ��و�  � �� � 

� ا� ا�� � “�د ”�� � �ا� � اس � � � ��� � ۔� 
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 � � �� �� � �� �۔“ا�ح ��ہ ”� رو� �� � � 

ا�� � �  � �ن � آ� �ر � ا� � � � ر� � اور

���،�ا�دى،��� � ا� � �� � � اس � دل � � 

� �  “�د”و�ت ،�دا�دى اور � �ا� � �� � � �۔� � 

� � � �رت � �� �� � � ��ے � �ا� اور �ى �م   �� وار� اور 

�۔ �ر� �� �� �  � � �م � ا� � � � ر� � � اس � راہ � �� 

� ” ��؛را� � �� وا� ر� اور اس � �ع ز�� � �� وا� ر�ن 

 اور اس � � دو�ں دِ� �  “� � ۔اس �م � � � �� �� وا� 

� و��ت � ر�ا� اور ان � �� وا� آ� اس � � ۔� “ا� �”

 ۔ اس � �دات و��ت � �� اور ان � ر� ا�ازى  “� �”�   �

 را� اور �اق � اور �� �  وا�ں � � �� ز�دہ � � ۔ا�ض 

� � � � آج � د� � � �م �ں �ح �� �� � ر� � ۔ 

د�ار�ں � �� �� ا�  و�ہ اس � � �ر � ، �م ، �اق ، ا��ن ، � 

 اور��ص و� �� � ��ن �� ر� �   � ا�� � دل � �� � 

 ح� �زك اور �س � ۔ر��ں � ا� �� � �ان �دہ � � � � ��ت

� �ل � �� � � �ڑ  ےو� �� � �� �� � �ى � ��ں � 

 � � ر� � ۔

و� ا� �ر � ا�ا� � ر� � اس � �م ا�ن و� � �ارش 

� � � و�� � �ق � � � اور �� � ��م � � ا� � � ��ر �� 

 ر� � د� �  � ��ر د�ت دے ��   �ر� �  اورا�� � ��،  را

  � د� اور � � د�ر د� ۔  !۔اے ا�ن و�
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 � د� � � د� � ؟
��   اے ��  �   �ر�

�   د� �  �   د� � 

�   �ى �  �  �  �� 

�   �ن �  �   د�  اور

�   ا�ان �  �  � 

�   در�ر �   ��ل

�   �ن  اور �   �ار

 �ے  ا�ن  �ے  ا�ن

�  ��   آ� �   د�

�   � �ن  �ن

��  �   �� �ر� � 

�   د� �  �   د� � 

�   �ى �  �  �   دو�

�   �ن �  �   د�  اور

�  ��   �زار �  

 ��ر �   �� �زار

 ا�ن �   � ا�ن

 ا� �  �   اڑے  آرام

�   دو�  آ� �   د�
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�   �ن �   �ن

��  �  ��  �   �ر�

�   د� �  �   د� � 

�   �ى �  �  �  �  

�   �ن �  �   د�  اور

��  �  �   د�  روح � 

 �ے  �دار  �ے  ا�ر

�   ا�ق �    ا�ن

�   �ان  �ے  ا�ن

 آ� �   � د� �  

�   �ن �   �ن

��  �  ��  �   �ر�

�   د� �  �   د� � 

�  �   ا� �  �  �� 

�   �ن �  �   د�  اور

��  �  �  �   و �  � 

�   �ٹ �  �  �   �ر   اك

�   آ� �   �دى  اك  اك

 ا� ��  �   �ا �   �ت

�   آ�  آ� �   د�

�  �   ��ن  ن
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 �ت  �ِ د�عِ  �مِ ……�  7

 د ا�� � ؤ� دا

� � دن ��ن � ��ں � � �� �ر � اور د� �   7

�� �� � � وا� ��ں � � �� �ر � ا� �د �ر اور �ر� دن 

� ۔� دن � � �ل � � � � �ٹ � آ� � � � اس �ر� �ز � 

� ا� � �ۂ �ِ �ت � �� � � � اور � � �د د�� � � ��ن � �

ا�ن �� �� �رى � � ۔ا� � اور �ر� �ز � � رو � �د�� �ت 

اور اس � �� وا�ں � دا�ہ ا�م � �رج �ار دے د� � � ۔�� ا� � 

 � � �س � ۔�ۂ �ِ �ت ��ں � �رى �� � �� � �ر �

 ا�ن � ا� اور ا�س � ۔ِ� �ت � � ���ق دا�ۂ ا�م � �رج � ۔

�ر ا�م � ا� � و� � �ت � � � ��۔آپ � ا� � و� آ� 

 �ن ��د � ۔ا��ں � ۔�آن �ك اور ا�د� � اس � وا� ا

�� ��ن �ت � � �ر ا�م � ا� � و� � آ�ى دور 

� �وع �� � ۔� ر� و�ن � � � ازل � �رى �، � اس دن 

� �رى � � � روز � ا� �ن � رب � � � � ا�ن � �ہ 

و ر�ت ا�ن � �اہ �� � �م � � ا�ر �۔ �� � � ا�ر � د� � ا

�ن � ا� رب � ا�ن � ر�ں � �ن � �ح �دش �� � د�ى � 

اور ا�ن � � روز �� ا� �� و ��دى � � آدم � ز�دہ � ز�دہ او�د � 

   اس �  �  �   اس  ۔ �  ��   �وا� �   ا� وا� �  �   ا��ں �

 ��ے �، �ں � � ��ں � د� � � � وا�ں � �اہ �۔
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 ا� � � ا� �� �ت � �� د�ے � �۔

� د�ىٰ �ت � �� � ا� � و� � آ� � � � د� � � 

 �ہ �ں � �ت �  72� �ں اور ��ں � �رى ر�۔ اب  �� �

� د�ار � � �� � �ش �۔ ان � � � ��ں � �م � � : 

 ا�� �،   ا�  �ر ىہ، ى�ب �ى
ت
 �رث �  �ح �  � ا�ى، � �اب ، ا�د،

 �ن � �ن �، ��  ،� �   �اب د� ، �ہ � � �� �رث

��ا�، �د �� زوزا� ��رى، ا� ا�س ��، ا�د � �ا��، � � 

�رس ���، � � � �ر� ، � � ز�� ،� � �، � ا� ا� ا� � 

صىىمى �دورِ �� � ��� �اب۔ ان �م � ا� 
خ
�
� �، � � �ان 

 � ���ق �د �د�۔ � � �ف � �د � ،� � د� �� دے �

ڈا� اور � � �ف �د�ى � �� ۔�ر ا�م � ا� � و� � ��ن 

� �� �ت � � �� � �اب اور د�ل �ار دے � ا�م � � �� 

� � � � ا� ا�ن � ��ں وا� �  � � ��ں دور � د�۔ ان

 ۔�� اور �� ز�� � ا� �� � �

 �م �د�� � �ف ��ں � �ف � �  ا� �� � � �زا

�دہ اس �ى � � �� � ��ہ � � ۔�زا �د�� � �م ��ان � 

�ان � � ر� � � � ��ہ �ر� � �ت �د � ؟� ا� ا� �

 �د�� � ��ان �ں � دور ا�ار � � �ں �  � ��د � ۔ �زا

�� � � �ب � � ��ں � �ن �� �وں � �ف � 

��   زوال ��   دور �   اور  آ� �   �ب  ا�� �   ۔  ر�  �زا � �   �ا

�د�� � ا�ف ا��وں � �� � � ان �� �وں � �ف � �د 
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 آز� �� � ا��وں � �و�ن � �� � � �وف �د � ۔

�زا�د�� � وا� �زا �م �� � ر� � � �ج � �زم رہ 

�� �ر ��ت � ا�م د� ۔ر� � � دور � �را� � � �� � � 

�� � � ا� � � �� � وں � �د در ا� ا� � �� � 

 اس � � �ور اور �ارہ � �ں � � � � �  وہ �ف ‘�ف � ،

ر �� �م �� ��ں � �ف � ۔ ان �ں � �زا �د�� � وا� او

 ۔ اور �زا �م �در � �ج � �زم � � ��ں � �ف �وف �ر ر� 

�زا �م �� � ا� �� ز�� � � � �را� ر� � � � � � 

�م �  � �ز� � � � اور � و� � � � � � �دت � �� �ٹ �

� ا� � � ��وں � آ�ى �پ �� ،� � ���د � ��ر ا�م 

 � � �� ا�م � �م � ��ن ��۔

 �   ڈا�  ڈا� �   �ت ِ�   و�  �ج �   و� �   ا� �  �را�م

 �� �، � �ش �� وا� �� آز�ؤں � �زا�م ا� �د�� �ن �

 ��  ��  �   �اورا�م  �ا�ن  �ت ���   ا� �  ���  �  �

 �د��   ء1939�� �وع �،�زا � �د�ن � �ردا�ر �  ء1940�

 �ا �ا ۔

 �   �ا  �ح  اس �  �   ا�ر �   ا�ات �   �ارى �  ��ا�

 اور ا�� � �زا�د�� � �� ا� �وں � �ف �د � �ام �ار دے د�

 �د��  �زا  �ل :   د�  �ار  �دا ��   �د �   اس �   �د  اور ��  �   ا� �  ��  

 � ا� اور �دان �ال �� � � اس �ر� � �د در� � � � ؟

،�� � � ا��ت � � �� � �د ر� � � �ال ان � �� �� � � 
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� وا� � ، اس � �د � ؟� � �ں � � � � �ا� �� ا� �ا� اور 

 )45(�د ت ا�آن ،ص             � �ر آد� � �م � ۔

   �د �    26وہ  ��ر 1908�  �ت �   دوران �  ��  ��  �

،�  �   �ت  � ���ن  ر�،  ��د  �ف �  �  �  �  ���  ���

��ں � ا�ن � ڈا� � ڈا� ر�۔ �م ��ن � �و� �� � �� � 

 � ا� �� �وں ��ا�ن �د��ں � اس  �� � � �ش � �،

� �ل � دور�� �  � �اس � ا� ��م � �ں ا�� ا�م

  ��   ادا�� �  ��   ا��  اور  ر�  ��ر�ا��رى �  �‘ �  اُن

 �  �   ��ن �   ا�ء �   ۔ا��وں ��   ��م �  �  �  �  ��ں

وز��ر� �� ا� �ن �د�� � �� �۔� � �م ر�� و�� ��د�� 

 � اور ا�ار � � �ن �ر� � �ز�ں ��وان ��� � �ف ار�اد �

� ��ن � 1952�۔� � � �د��ں � �� � ۔�زا �ا�� 

�� � � ��ں �ر� �۔�ك و�� �ل ا� �ن � ‘‘ ا�ى � ’’

ذر� �اروں �ا�نِ �ِ �ت � ��ں  �ر� �ء �د�۔��� ر�� �د �

 ��� � � � ��،�م ر� � �� �۔ ان ��د � ذر� � د� � ۔

� �� � �ِ �ت ��فِ ��ن �اردے � � � � ان �ں � 

 �د��۔�م د�� �� اور ر�رڈ � � � � � 

 
ئ

 :اس � ا� � ان �ر� �� ���ى

�د�� � ار�ن � ا�ار � آ� � � ��ن اور �ام � �ن 

�ل � �� 7�� � �� �وع �دى، وز� �ر� � ا� �د�� � 

�ط �، ��ن وزارت � ��ن � ا�ر اور �� �د��ں � �وں � �ب 
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� �ون � �رت ��ں � � � � �د�� � �۔ ��ن � ا� � 

�د�ن �� � � ا� �ہ � ر�� �م � ا�ٹ ��،�ں ��ن � 

 ا��   و ��   ��۔  �ص �  �   ر��  �د�� �   و�  ا� �  �

�� � �زا� � � �، اور�و�داس � ��� ا�ا� �  �� � و�

�دى �� � �� ��ن � �� � اور را� � �، � � ا� اور 

 �ف  �   �دا  �د�� �  ���   �ں ،�  �   �ا��� �   �زا�ں �  ىفہ �ئ

 اور ا�ب  ��ن � �م �� � ا� � آور در� � �ر� �۔ �ر �زا

�ں � �ں � � �� � و� � ��ن � �ى �� ��زا� � � 

 �� �۔ 

 �� � � او�ف � ذر� ��ں � �م ا�ك و� ا�

� �ط � � � � � � � ر� � اور �د�� �� �ر ��� ن 

�ر� �، � � �زا�، ��ن � �� �� � �اب د� � �، 

 �� � � ا�� � �ف �ز�ں اور���ں �� � �رى �۔

  ��   ���ہ �   �ف �  �  �   �، 1953اس ��  �

� � �� د� �و�ا� � � � اور ��� ��� � اس �� � 

� در� �ن � �اور � � ر�� �� � �ڑ �ڑ�اس �� �ا�� �� 

�ل �� � د� �، � ان ���ں � �د�� اوراس � � �ا�ں �� 

�   ر�  �ز�  ��ں ��  �  �   �د��  ر�، �وروا�  �و��رى ،�

 �ت �  �� �ام � ا� �ض � � � ��� � و�� �ۂ �ِ

��ر �رى ر� اور را� �� �اس �ر �ار �د� � ا� �ل ��رى �م � � 

�ا� �� �� �� �� �ى ���۔ دو�ى �ف �د�� ���ں � 

w
w

w
.a

hn
af

m
ed

ia
.c

om



  14 

روز�وز�ھ ر� � ، �ا� ا�م �ا� �درس د� � �، �� � ��� � 

 �ا�ام � و� � � دوررس � را�ں � � ��۔

دو�ى ��، ���ا� �د� �رد� �، ا�� �ل � �  

 �ى   �ارد�  ا�  �ر���  ���ہ  اور�د��  � �ر��  ا�ل  اس ،

�  �  �  �   �1974 �  �  �  �   ا�� �  ��  ��  �  �

 �ت ز�ہ  �� �ں � ا� �ر � �� �� �ب � ر�ے ا� � �ِ

�د � �ے �� وا� � �د��ں � �� � �ب � ر�ے ا� � ان 

� �� � ز� � �، ان � �ر�ف 30د � �� �� �، �� �ں � �

 ��ور �د�� �� �   �د� �ہ  �ت ز�ہ � � � ا�ں � �ر� ���ِ

� ا�ر � �، � � �داش � ا� � روك � ا� ��ا�� �ز �د � 

�   وا�  اس  �۔ ��   اس �� �  �   �ں  آ�، ���  �   �ا�  �د��

وا� ر�ہ � �� :و� � وز�ا� ذوا�ر� �� � � ��ر��

 �  �  ��   �دہ  در  اور  ر�� �  �  �  �  �  �   وا� �   �۔ �

 ��ك � ؟ اس � �د�� �:�� � � � آ��۔ا�ں � � � �

ا�س � ان د�ں � �ا � � � �� � � � � �د�� �� � �گ 

 ۔اس �ر ��ك ارادے ر� �

 )1991ءو�� ��� �ج �د ، �ب ��ر� 1974�ن 5( روزز�� �رت �ا�  

 � را��، اس �� � � �� � �� � اس �� � ��

� � � �ى �� �۔ اس �ء � � �� � �و �ر ان �ت � �ظ 

�� � �ش �� � ، � اس �� � �� � �ف � �اہ را� دى �� 

 � �� � �ت � � ۔ � ۔ �ت آدم � ا�م � ز�� � � ان
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�  �   و�  �ب  �  �ف �  �ٰ�   �ت �   �ت  ا� �دى

�� � ۔ ا� آج ان �� وا�ں � � � آپ � �ت �ت � ر�ل 

� ا� � و� � �ت � �� � � � �رى �ر �� �ر � �د� 

 �ت وہ � � � � �رے �� � ان � � وا� �رے � � � اور �

� ا�م � � اور �رى د� � �ر �ل  � ا�م � �ت � �ت ��

�� �۔ا�� �ت �ٰ� � ا�م اور �ت � � ا�م � � �ت 

�ب � وہ �اروں وا�ں � �ب �� � �ء � �� � �ازو � �را 

ا�� اور � ��ں � � �� � و� � ا� دو�ے � ��  �

 �ل � � ۔

اس ا�ل اور �� � �� �رى د� � ا�� �ت � �� � 

�  ��  ��  �� ��  �   ا�م �  �  ��  �  ��   اور �  �   اس �

 � � ا� � و� � � ت � �ف ر�ع �رح � آ� ا��ں �ت �

 ��  �   ��ں �   ��ت  �م  د�  �ح �  �  �  �  �  ��  ��

 ��  �   ��ں �  �  ��   اس  �ح  ا�  �۔ ��   ر�  �ك ا�زى

 � �ر ا�زى �ك � �� �۔ اور ��ں � � اور � � �

ا�م � ا� � و� � � ت � �ف ر�ع �� � �� ا� �دات � 

 � � ر� �� �۔

� و� � � � �د��ں � � � ا� �ار د� � � ا�� اور 

� � � � �� � اس � ا�زى ��ن �ار د� �� اس � وا� � � �

 � �د�� �د � �ن � � � ان � �ن � �ں � د� ��۔

�� ��وں  140� � ان � � �� � و� � � �� � 
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اور �� �ام � د�� � رو� � ان � �� �ار د� � �� ان � �� � 

 ا ِ��  �  �  �   � �ن �  �  �   �ت �   و� �   ا� �  �  ىنخ ب بببىّ
خ
�ب

�  �   �اب ��  �   �اس  ؟ �   �ر� �  �   ا�ام  اور ��  �� 

� � آ� � �ن � ��ت � د� � اس � �رے � � ا� 

 �� ا� �� ں �دات � رو� � � �� � � وہ ا�ام � ہ � ��ن �

� �ق د� ۔�ھ � � �و�روں ��ر � � �� � � وہ ا� �� � 

� �� ڈ�� ۔��ن � �د � � �� ر�م � �  ا�ام � � �ر

 رو� � �ش �   ا�ام � � �ر�  �� وا�ں � �ب � �� ��ن � ادا

۔ � �ن � ��ى � � وہ ا� �� � �� ا�ام � ہ � �� ��

 �� ور� ا��ن � � � �ح ان � �� � �� � د� �� � ۔

 � و� � � ا�� � ��ن �   روك � �� � ��ن � ا�اد

� اور ��س ر�� � ا� �  ا�اد � �د�ں � � �ا� � � ��

و� � ��ن � �� �� � �وط � �ر� ذ� ��ا�ل � رو� � 

 �د� �  � �   دو�آ�ت، �  ��   �آن  وہ �  �   ڈا�  ��ہ ��  �  �ں

� �� ا��ت اور � د�1400�د� اور 400آ�ا��ن � ا� � و� � 

  � ر� � ۔� ا�ر � دا�ہ ا�م � �رج اور ا� ا� � � �

 �ا� :1

 �ا� را� :2 

 ا�   :3 

�د��ں � � � �ار د� � � � � � � � �� � 

اس � � � � � �� �ر� � �ا� � : �ں � �� �� �
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� � � �� ��ں � �ز ” روز �”اس و� دا� � � � �د��ں � 

�ن آ�د �۔  500�د�� � �  12�� � روك د�۔ اس آ�دى � 

  �    26��ں  �1919�ورى  دا� ��  �   �رٹ ��   �ل  � �  �۔

�ر �د� � � � ۔ دو�ے �� � �� �  21�� � ر�۔ 

 : � � � ىٰ و�ء �� �� � د�

روز � � � �ں �ن �گ �ز �� �، � � ا�ں � � 

 � �، � � � � � اور � �� � آ ر� �، اس � �د��ں � �

 ا� ا�� � � �۔

 �   �ز �   ان �   �رے ،�  �   �ن �   �ن �  �د��

��  19��، ا� �رت � ان � � � �ل د� ��۔ � � � �

 � � ج �ا� � � ووڈ � � � ��۔1927

 � � � �� �ا� �� اس �  � � � � �� �(�د��)

� � ا� � � ا�م � � �ز ادا �� ، اس � ” روز �”� � � وہ 

اس �ا� ” � �ف ��(�ن) �ز ادا � � �، ا� ا�دات ا�

 ق �۔� ا� دو�ے ج � اے روز � � اس � � ا�

 �  �  �  �   د�  �ار  ا� �  �  �   �د�� �  ��

� ڈ�� ج �و� ر�� �و�ر � �م �� � ��ى 1925��

 �ح � � � دا� �ا، � �ا�ازاق �د�� � �� �� 
خ
ج
�
خ
ب بى

ت
ئ
ا� � � 

 ۔� � � �

� � �� دو�رہ دا� � �، اس �� � 1932ا�ا� � � � 

ىعف � �و�د آ� اور �ا� � ا� �ن  ئ
خ
��� ا�ر �ہ �ى �� �� اور ض
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�� �� � �� � � �، ” � �ا� � �ر� � د�1935�ورى7:د�

 � �۔اس � ار�اد � و� � 
خ
ج
�
خ
ب
ت
ت
 �ح 

�م ��ن � � � �ا�ں � �� � ا�اء � � اس � � 

�ا�ں � �� � ا�اء � � اس � � ��ت � �د��ں � � � 

ا� �ار د� �، � ازاں ��ن �� �رٹ، ��ر �� �رٹ، �ھ �� �رٹ، 

 �� �� �ر ى�تٹ ٹ، �� �رٹ، و�� �� �ا� اور �� �رٹ �� ائپب

 �۔  د�  �ار  ا� �  �  �   �د �   د�� �   �د��ں �  �   �ف �  � 

ا� �ح ا�� � �رٹ � �� � � �د��ں � � � ا� �ار دے � 

و� �� � �� � ��ے � � ان � ا� �رج � �۔ � � ��دہ � �

� � �، �ا� را� � �� د� � � ا� �ب � زا� ��ں � � 

آراء اور د� � � �م د� اداروں � �� � � �وٰى � �� �د�� � 

 � ا� � دا� � ۔

 ا�ول  ر� �  ��   ا� 1974� �  �   ا�� ��   را� �

� �ں � ��ز اور  144��� �� � � � و � � �� � 

�� �ام �� ��۔ � � �د�� �� � وا� �� ��ں � آ�ہ � 

�   ���ں �   ان ،��  ��  ��   وا�  �ں �  ��  �   ان �  � 

 �   رو� �   را�  �ا� �  �   د� ��   ۔ ��   ا�ا�ت �  ��  �  ��ں

 �د��ں � �� � �ں وا� �� ��۔

�و� ��ں � �ا �� �� ا� � ذر� � �� � �۔ 

د � �ر � �ر اس � � �د��ں � � � ا� �ار د� � �اردا

  �   ا� ��   ازاں �   ذر� 1974� 7�۔ �  �   آ� �   �ر �  �
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�د��ں � � � ا� د� �رى د� � �� � � وا� � د�۔ اب ان 

�ں �و� ��ں � �د��ں � � � ا� �� � � � �د��ں 

� �� � � وہ ا� آپ � �ن �� �� ۔اور � � � � �� � 

�� �  � ا� � اوز � ��وں � � ز� د� � � وہ ا� � ��ں �

 �ش �� ۔

� � � ا� �ت � � � �د�� �� � �� �� �ت 

� � ا�م اور �ت �� � ا�م اور د� �زا �م �د�� � �ت 

 �  �  ��   ا�  �دى �  ��  ��   ا�  ۔ �   ا�� �  �   ذات �  ا�ء�ام

�ں � �ہ � � � وہ � �رت � �د��ں � �� � �ر � � 

 � �س � �� د� ا�� �ام ���۔ � � �ن � � � ا� � 

 ا�م � �س اور اس � � � � � � �م � ۔

��ن � ا�م اور �د��ں ��دار� �ا� � �وا�ت آپ 

�  ��   اس :� �   وا�  ��ن  �ہ �  �   �ہ  ر ��  �  �د��ں

ا� �د�� آ�� د� � ۔ �زا �ا�� �د � � ��ن � �ے �� �

�ئ��ے � �ر � �ر � ، وہ � ا� � د� � ۔�د��ں 
خ
ا�� � دو�ے ج

� ��ن �ڑ� � � � ا� �� �رى ر� اور ��ل �رى ر� 

ا�ں � ��ن � �م � �� � ۔ دو�ے �ں � اس �ح � � � 

دل � آج � � � � � ۔ ��ن � �� �زا�ں � �د� � ر� 

اس � � ان � �ہ ر�ہ � ��ن �زا � ا�� �د � � � � � 

�ح ذ� د� � �� � آپ اس � � �� �ہ د� � ۔ � � �م � اس 
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� �ظ رہ � � � ا� دن ��ن � دو�رہ �و�ن � � � �� � اور ا� 

 � �� � �ا ��ت اس �ے � ا�ڑ � �د�ن � د� � د� �� ۔

دو�ا وا� � ا�مِ ��ن � �ف �زا�ں � ذ� � �� �� 

ر � � � دورِ �� � � �زا� �� دان ڈا� � وہ � � � ذوا�

�ا�م �د�� � اس � � � ���ں � و� � � �� � �� 

ر�چ � ادارے � ا�اج � �� �ا� � � اس � ا� ���ں �� � � 

� راز �ا� �ا� ر� ۔ � دى � اور ا�ا� و ا�� � �س ا� ادارے 

�د��ں � � � ا� �ار دے د� � � اس و� � � �� � ۔ اس 

و� �ا�م �د�� � ا� �ت � اس �ح ا�ر � اور � � �� � اس 

 �ز� � �� �ں � �د � �و� � � � � �� � � ۔

 � ا� ��ں � ا� � � آ� �د � � و� ��ن � ��

د�� � آ� �ا ۔ ا� �زش � � � ا� �� دان � �� �ا� � �ازا 

� � ��ن � �� �ان �ل �ءا� ��م � � ��ن � �نِ ��ن 

۔ ا�ق د� � و� د�� � � � اس �� دان اس �د�� � � � � د� 

� �ك � �و� ا�ر � � � اور ا� د�� � اس � �م � �� �ار د� 

 � � ، � ا� د�� � اس � � � �نِ ��ن � �ك � � �ازا � ۔

ن �� ا� � � �ح � و�ت � �ا وا� �ٹ ��� � �� ِ ��

�را �� ا�م ا� ا�س و � � ا�ر � ر� � ۔ ��ن � � وز��ر� � �ا� 

�ن �د�� � ۔ اس وز� �ر� � �� ��ن � �زے � �� � � � ۔ 

ت � ��� ��� �� � ۔ د� � �ٹ � � � �ِ � 28�  1979

اس و� ر�ہ � � �د�� �ات ا� � روزہ ��� � � � ر� � ۔ 
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و�ں �ے ا�روں � اس وز� �ر� �ا� �ن � �� � �� � اور � 

� آپ  �ں � � ��ا� � �زے � �� � � � ۔ اس”ا�ار �

 “� � ا� �� � �ن � �زہ � �� � �زہ ا� �ن � � �� ۔

 ان  �� �زا� �ات ا� ز� � �د � �ن �ر �� � اور

� �د� �� � �� � ۔ دو�ے � � �� � �ن � اور ا� آپ � ان 

 د� � ۔� �� دو�ى �م �ار 

 : � �ر� � �د��ں � �1974� 7

� �� ا� � ��� �ہ ا� �را� � �د��ں � � 1974�ن 30

 ���   �د، �  ���  �  �  �  �   �ارداد �  ��   د�  �ار  ا� �

��صط�ى ا�ز�ى، �و� �ر ا�، ��� �
ا�، ��رى �ر ا�، � �ز �ا

 �دار   ا�، �  ���   �رى،  ر�  ا�  ا�رى،  ا� �  �  ���   �ارى، �ن

�� �ت، � ا� ��ر اور ر� �ء� �ں �ى � �� � �� 

� �زا �م �انِ ا� � د� �۔ اس �ارداد � � � � �د�ن � آ�

ا� �د�� � �ر � �� �ت � � ا� � و� � � ا� � اور ر�ل 

�� � د�ىٰ �۔ �آ� آ�ت � � اڑا�۔ �د � � �� � ��م �� 

 �  �  �  �   �اوار �   ��اج  �د�� �  �  �  ��  �   اس  ۔ �

 ا�د � �ہ �� اور ا�م � �� �۔ �د�� ��ں � �� � ��ں �

 �� �   � ا� �� �� � �� �� ا�رو� اور �و� �ر  ا�م � � اور

 �د�� � �و�ر �د��ں � �   ا� �زا ���ں � �وف � ۔ �ا

 آ�ِ ��ن � �ورى �� �ے۔� ا� �ار دے � 
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� � دس � � �� ا� ��ادہ �روق � �ں 1974ا� 5

� �ارت � ا� � ا�س �وع �ا۔ � � وز� ا� ذوا�ر � �، 

�   �زى ��  ���   ا�ر ��   �ا�  وز�  و��  �زادہ،  �ا�  ��ن  وز�

�رى �� � �� �۔ �وتِ �آن � � � �د�� �� � و� � � 

 �� �۔ ا� � � �� � � ��   �� � ر� �، � ��ا� �د�� � �زا

ر� �� ا� �اہِ را� �زا �� � �ال � �ے � وہ ا� �ال � � ا�ر� 

ب � �ر � دے دے � �د �زا �� � اس �رے � در�� �� �ل �

�۔ د� � �ر� � �رى �مِ �� � � وا� وا� � � ا�� � �د � 

 �   ��رى)  و  (ر�ى  ��ں  دو�ں �  ��   �د�� ��  �  ��  �

  � �� �۔ ��ا�ں � ا� ا� �� � �� �

�ر� �ت � � ا�ر� �ل � �ر � �زا �� � �د�� �� 

 �� � � � آ� ��ن � آر�  � � �  20� � �وع � � �زا

�ى � �� �ر� آزادى ا�ر �� �۔ آپ � � ��ى � � �۔ ا�ر� 

 � ا� � �د � �ن � � � اور ا�م � �دى ار�ن اور �ل � �

�آنِ � � �د آ�ت � � � � � � اس � ��ى �� �� �۔ اس � 

�زا �� � ��� � � �� � � � � � �� � � وہ � �� 

ل � � � آپ � � � � د� � � آپ د� � ا� �ار دے۔ ا�ر� �

� ��ں � ��، دا�ہ ا�م � �رج اور � �ار د� ؟ �زا �� � � � 

� � �� �ار � د�۔ اس � ا�ر� �ل � �زا �� � اس � دادا (آ�� 

زا � ا�� �د) اور اس � � (�زا �زا �د��) اس � وا� (�د�� � �

 �ھ � ��  � ا� ���  � �� � : � ا� ا� اے)  (�) �رى � اور
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 �� � �ف � �وے � � اس � و� ا�ام � � �ق � اور �ل زادہ � ۔

 )از �زا �د�� 31�  9�ر� رو�� �ا� �30(ا�ارِ ا�م �

 � �ے �� �، ان � �م �� اور �دى اور �ك ر� �۔

 )از �زا �د�� 382�  18�ر� رو�� �ا� � 4(�ول ا� (��) � 

�ى ان ��ں � � �ن � � � � د� � اور اس � �رف �       

� اور �ى د�ت � �� �� � اور ا� �ل �� � � ��ں ��ہ ا�� 

 ) 547(آ� ��ت ا�م � (��ر �ر�ں ) � او�د � �ى �� � �۔ 

وں � �ھ  ى
ت

د� �رے ��ں � �� ��۔ اور ان � �ر� ُ�

 )از �زا �د�� 53� 14�ر� رو�� �ا� � 53(� ا�ىٰ �                � � ۔

� ا� ا� � � �� ؑ � � �� � � �ؑ � � �� � �ؑ � �� � 

 � � � � �� اور � � � �� � � � ��دؑ � � ��وہ � �ف �� � �

 ) از �زا � ا� 110ا� � (��� اور دا�ہ ا�م � �رج �۔ 

 � ا�ر �  اب �� �ف �، ا� � �� � ا�ر � � � � ��دؑ

� �� ��۔ �� � ��د � �� � ا� �� � � � � و� � اور 

�� � � �ذ �� � �� � � � �� � �� � �  ا� � ��دؑ � �

�ح � � � � � � � آپ � ا�ر � � � دو�ى � � � � 

�ل �ت � ��دؑ آپ � رو�� ا�ىٰ اور ا� اور ا� �، آپ � ا�ر � 

 )از �زا � ا� ا� اے ا� �زا �د�� 146،147ا� � (�                     � �۔ 

�ا �� � �ے � �� � � � � ا� � � � �ى د�ت 

 � � اور اس � � �ل � �، وہ �ن � �۔

 )� �رم از �زا �د�� 519(��ہ �� و� و ا��ت � 
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ن � �ت � ��د (�زا �د��) � � � �� � � �

��، �اہ ا�ں � �ت � ��د (�زا �د��) � �م � � �، وہ �� اور 

 ) از �زا � ا�� �د 110�  6ج  35(آ� �ا� صدا�ہ ا�م � �رج �۔ 

ور �ى � � دا� � �� اور � � �ى �وى � �ے � ا

 �ا �� ر� �۔ وہ �ا اور ر�ل � ���� �� وا� اور � �۔

 )� �رم از �زا �د�� 280(��ہ �� و� و ا��ت �  

ان �ا� �ت � �زا �� �� ��ہ �ا۔ � ا�ر� �ل � �ر 

 � �� � � آپ � � ا�، �آن ا�، �ز، روزہ، � اور ز�ة � �زا ��

ا� � � � آپ �د � �ن �ا� اور �� ا�� ا�ل �� � � �ں 

� ؟ اس � �زا �� � � � �رى �� � ا� � �، � ��ں � � ا� 

ل � �ر� ذ� �ا� �ھ � �� � �زا �� � � � ۔ اس � ا�ر� �

� ��ن �ا۔� � � � � � ا� � � � � اس (�د��) �� � اور 

دو�ے ��ں (��ں ) � �ا� اس � اور � �ق � � � �گ و�تِ 

�� � � �� �  � � �� � اور وہ �گ و�تِ � � �� � ۔

�ز، روزہ اور ز�ة اور � و� � ۔ � � �� � � �ت � � � �ا د� � 

آ� �ف �تِ � � � �دور�� � وا� �۔ ا� ��ں � در�ن 

 �ص  �   ا� �  �  �   �ورت  وا� �   ا� �  ��  �   ا� �  �ف

 �ث � �� اور ا� �� �� �� اور ا� �ا �ر � � ��۔ 

 )2(ا�ى اور � ا�ى � � �ق �؟ از �زا �د�� � 

�  �  �   �د  �ا��  �زا �   دو�ے �  ��   :�د��

   �ے  ا�ظ ��  �  �  �  �   �د��)  (�زا  ��د �   � �ت ��ں
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�� ر� � ۔ آپ � ��� � � � � دو�ے ��ں (��ں ) � �را 

ا�ف �ف و�ت � � اور � �� � � آپ � ���۔ ا� �� � ذات، 

ر�ل ��، �آن، �ز، روزہ، �، ز�ة، �ض � آپ � � � �� � ا� 

 )1931���  30ا� �د�ن،  (ن (��ں ) � ا�ف �۔ا� � � � ا

 �  (   (��ں  ان �  �  ���  �  �   �د��)  (�زا  ��د �  �ت

ا�م اور � اور �را اور، ان � �ا اور � اور �را �ا اور �، �را � اور � اور ان 

 ا�ف �۔� � اور۔ ا� �ح ان � � �ت � 

 )8ص  15�  5ء� 1917ا�  21(روز�� ا� �د�ن  

ا� �� � ا�ر� �ل � �ر � �د�� � �زا �� � �� � 

 !   �ں �  �  �  ��   �زا  ؟ �   ��د �   �م �   �د��  �زا  �س �   آپ �

� ۔ ا�ر� �ل � �� � ان �  �رے �س �زا �� � �م � ��د

� �� � ۔ � �ر � � � آپ �  80�اد � �؟ �زا �� � � � 

� � رو�� �ا� � �م � �� �۔ اس � �وہ ��ت دس �وں  80ان 

� �� �۔ � ، �� ا�رات � �وں � اور ��ت و�ہ � �وں 

ى�فووں � آ� � ۔ � آپ � �زا ��  ب
ش
� �رى � ا� ا�رى � دو س

�ى � � ا� � اس � ا��ى :� ا� �ب ��ق ا�ب � � �

 اور ا��ى ا�� �   � اور � � �� �د � �� اور �� � �را

�   �ر  اس �   اور �رے  ر��  وہ  ا� �  �  �  ��   ا�ر  اور �  �  �

�� ا� � �� � �س ا�ر�ں ان � �� � ۔ � � ا� ��ں � 

 �   �ى  �۔  د� �  �   روم  اور ��   اور  �م  اور �   اور  �ب ��  �م

اہ ��� اور �ى �� اور �ش ر� � � �ن اس � � � ��
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� �� � � ا� روا� اور �د� �ش د�� وا� �� � ا�ں � 

 د�ں � �اب �� � ، ان � د�ں � �وم ��� ۔

 )، از �زا �د��155ص 15رو�� �ا� � ،27(��ق ا�ب �

� �� � ��  � �ں اور ان � �م �   ��ا�ر� �ل � �زا

ا�ر�ں � �� ۔  50؟ اس � �زا �� � � � ا� �اد � �� �� � �

 ��  �   �اد �  ��   ا� �   �ب  ا�  �ف  آپ  ا� �  �  �   �ل ا�ر�

� ا�� �  �د� � اس � �وں ا�ر�ں � �� �۔ �زا �� � � �

  ا�ر�ں �  50�� اور �د � �� � � � ا� �� � � �

 �� ۔ اس � �زا �� � �� �اب � آ�۔

ا� اور �� � ا�ر� �ل � �ر � �زا �� � �� � آپ �زا 

 � �زا �م ا� �� � �ى اور � �د�� � � �� � ؟ �زا �� � � �

��د �� � ۔ ا�ر� �ل � �� � اس � �وہ آپ �زا �� � � �� 

� ؟ �زا �� � � � � � ۔ ا�ر� �ل � � � �زا �د�� � ا� ��ں 

لا اله   �۔ اور آپ � � �� �ا� د�ىٰ � � � وہ �د � ر�ل ا�

 محمد رسول الله
ٰ

 �� � � � ر�ل ا� � �اد �زا �د�� � � ۔  الا اللهّ

 اس � �زا �� � � � � �زا �� � � ر�ل ا� � ��۔ 

� ��  ا�ر� �ل � � � � آپ �زا �د�� � د�ىٰ � ر�ل ا�

�� � ؟ اس � �زا �� ��ش ��۔ � ا�ر� �ل � �ر� ذ� ا��ت 

محمد رسول الله � ا� �ب � اس �� � �� � � و� ا� � :� �

اس و� ا� � �ا �م � ر� � والذین معه اشداءعلى الکفار رحماءبینهم 

 )از �زا �د�� 207�18، رو�� �ا� �4(ا� � � ازا� �  ۔اور ر�ل �
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� �وزى �رت � � اور ر�ل �� � اور ا� � � �ا � �ر �ر �ا 

�م � ا� اور ر�ل ا� ر� � �وزى �رت � ۔ �ا � در�ن � � � 

�   �ظ  ا�  �۔ �  � �   ر��  اور  �ت �   �ا۔  ا�  اور �   �م  �ا

 دو�ے � �س � �۔ � � � � � �س � ر�۔ 

 )از �زا �د�� 216�  10�ر� رو�� �ا� �  12(ا� � � ازا� � 

� ،   � ا�قؑ �ں  � ا�اؑ� �ں ،  �ں ،  �حؑ �   �ں ،  � آدمؑ

 �ں ، � دا  �ں ، � �� ؑ  ا� �ؑ � � ، �ں دؑ ؤ�بؑ �ں ، � ا��ؑ 

 ) 521 ص ا�� � �(                                   �ں۔ � �ں،� ��

� اس �ت � �� � رہ �� � � �د�ن � ا� �� � � � � 

  ا� و�ہ � �را �ے � اس �ا�را �� 
ٰ

 � ��� خرین منهم لما یلحقوا بهم ا

 )، از �زا � ا� ا� اے ا� �زا �د��105، 104ا� �  (�

� ا� � � ا� ا�اد اور �م � �� ��ت � �� � � � 

� � � �  ت � � اس � �ت �� � �م �، � � �۔ � � ��دؑ

��ت � �� � � اور اس �� �� � � � �� � � �ت � � 

��دؑ � �م � � � �� � آ� ��� اور اس �ر آ� ��� � � �� 

 )، از �زا � ا� ا� اے ا� �زا �د��113ا� � (�    � �� � ��ا �۔

� � � � � �ورت � � آ� �� � ��د (�زا �د��) 

�  صار وجودی وجودە� �� � �� ا� � � � � � وہ �د ��� � 

اس � � � ا� �� �  اور �� فرق بینى وبين المصطفي فما عرفنى و ماریٰ 

 آ�  �  �  �   �ے  �ث �   د� �   ا� ��   اور  د�  ا�  وہ �  �  و�ہ

� �� � ، � � ��دؑ �د � ر�ل ا� � � ا�� ا�م  خرین منهماٰ 
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 ، � � دو�رہ د� � �� ��، اس � � � � � � � �ورت �

 �ں ا� � ر�ل ا� � � �� اور آ� � �ورت � آ�۔

 )از �زا � ا� ا� اے ا� �زا �د��158ا� �  �(

اے �ى � � ���ہ � � � �ا � �� �� درُود اور �� �� 

 )�ا� ا� �زا �د�� از �زا 208�ت ا�ى � �� � (      �م �۔

�  �  �   آ�  ا� �  � 

�   �ں  ا� �   �ھ �  �   آ�  اور

 ا� �  �   �ں  د� � 

�   �د�ں  د� �   ا�  �م
 

 )ءاز �زا �د��1906ا�� 25روز�� �ر �د�ن، (

ا� �ت � � ا�ر� �ل � �زا �د�� � � � ��رہ �� �

روز � �� � اور �ح  13� � �ان ا� � و � � ڈوب �۔ ��ل 

� � �زا �� � � �ف ا� �م �� �� و ��ت � �� ا�اف � � 

� � ا�ر� �ل �ب �  6اور  5�� �و�ت � ذر� ان � د�ع � �۔ 

 دى۔ ان �  13�ر � 
خ خ
روز � � � � �� ارا� ا� � � ��ى

�ن اس �ر �ل، �� اور ا�ن ا�وز � � � آزاد �ل اور �� �ان ا� 

 � �د��ں � �� و �ا� � � ��ن ��۔

� �ر� � � �ر �  � 35� �  4ء� �م 1974�  7��  

�د��ں � دو�ں ��ں (ر�ى و ��رى) � � � ا� �ار د� اور آ� 

 � ا س � � ا�راج �د�۔ 260) 3اور ( 160) 2��ن � � (

ا� �� � �� ا� � � �ان � � � د� � آ� � � 
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 �� ا� �� �� � د�ع � د�� دے ر� � � ا�� �د�� � � زا

ا� ��ہ اڑ� �ا آ� اور �زا �� � � �دى � � وہ �� �� اور ��ا� 

�ا �ڑى د� � � ا� � �� � �۔ � � � � � د�، وہ �ر رہ 

ے � ا�� ��ہ �ں � آ�؟ اور � ��ے � � � �� �رت � � �

 �ف �زا �� � �ر� �� � �� � �۔

 � ��نِ ��ن � � �و� اور ���ں � 1974�7آ� �ر 

�  �  �  �  ،�  ��  �  ��   وا� �   �ن �   ��ن  د�رِ �  � 

 � � ر� � اور � �ن وہ �
ت

ىت  � � االله �� � و�ا� اور اس � ا�م�ئ

� آ�ى � � �ر � ا�ن ر� � اور ا� � � ا�ن اور � صلى الله عليه وسلما�م 

� ر� � � �ت � � � � � د�ىٰ �ت �� � او ر�ت � � � � 

�  �   �ظ  �ى � ،��  �  �  �   وہ �   �اور� ��   ا�ر �  ت

 �د�، � ، �ھ، �ر� � �د�� �وپ � ��رى �وپ � � ر� �۔

 �  �   ا�رات ��   ا� �   ا� ��  �  �  �  �ل

ے � �د��ں � � � ا� �ار د� �� � � �ر� � � �

  �   ر�رڈ �  �  ��   وا� �  ��  �   � 38ا�س ��   او� �  �ل

۔ �د��ں � �و�ہ � � � ا� )اب �� � � � (�رى دے دى �۔

ا� � � �روا� �� ��� � آد� ��ن �د�� � �� �۔ اس � �اب 

�ر � � � � �د�� �ٹ �� � وہ ا� �  � ا�ر� �ل �ب �

روا� ��رى را�ر ا� �م �� اور ��� �� � ا�اف � � � ۔ ا� � �

 ۔� � �� �� � �گ ا� �ر� �

  ۔ � دن �م د�ع � �ت �� 7
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 � ِ�زك اور ا�� �ت 

م
ظ
 ہ �ل�ع�

 ا� �ت و  �� ��ت � �رت � � �م اور �� � � � وہ

 �  ��   �د�  اور  �ن ��  �  ��   دور �  �  �  �  ��  ا�ب

��� ا�ار � �ہ اور �� ��ل � �ڑ �ر� د� � ، �ر�ں � �� و ��ن 

 � اداروں اور د�� � ز� � د� � � � � �ں �� ��ل � �ل �

� �� اور �� � �ق � ��ل � �ر� � �د �رت � � �� و �� 

� � وا� �ر� �، آج �د و �رت � �ں �ار د� � � �د ا�� �وات 

�  �   وہ �   �ر� �   ڈ�ورہ � �   ا�م  �ادف �، �   �ے �  �  زك

�ں �رت � �� � �� اور او�د � �� � ذ� دار �ا� � � و�ں �رت 

� �ق � �ظ � ز�دہ ا� � �� � �ار د� �، دور �� � �� � 

ف � �ا� � � ذر� �ر� � اور �� و �ن � �� �� ا� �

�� ا�� � دور � دو�ى �ف �� ا� و �ن � � �رت � �ر� � 

� ز�� اس � �زك � صلى الله عليه وسلم ،�او� �� � ا�� �ت � � �� 

ر� � � ا� و � �ن �� �� ا�ح اوروہ ا�ر� � � د� و د�وى 

�   راز �   ر�� �ح ��  �  �   وا� �   رو� �   ار�دات �  �  � 

�� � ��، � �ا� �آن و �� � رو� � ا�� �ت � � 

�ا �� اس د� � � �ن اور � و �� � ز�� �ار� � � �� ��ل 

 ۔� � � � �� � � � � رہ � ا�ح و �ىٰ � � � آرا

� ��� � � � � �رت صلى الله عليه وسلمآپ ’’�ت ا� ؓ � �وى � � 
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 ز�دہ � � وا�، � � �� �  � �رے � ��د� �ں � �� � �� ،

� ا� � �ا � � د� �� � �� �راض � �� � � �رت (�� � را� �

��)� �ا �� �رے �� � � � اس و� � � �ؤں � � � � 

 را� � ��ؤ۔

ز�دہ � � وا� �رت � �� �دى ’’ ا� � ار�د �ك � �

�   ا�� �   ا�اد �   ا�  � ‘‘ �و�� �   �ر�  آج �  �  ��  �

�� � و آرام � اور �ورش � � � � ر� �� � � � � �� � 

� �د� ���ہ � � ، ا� �ض � �رى صلى الله عليه وسلم � ر�ل  � �ا اور اس

صلى الله عليه وسلم � � � � � ا� �ت �، اس � � ا� روا� � � � آپ 

� �  � � � � اور دودھ �وا� � �رت ا� � ��� � � � �

وا� ��،اور ا� ا� دوران ا�ل �  � ا�م � راہ � �� � �� ��

 �دت  � � � آ� �، �ى �ش � � وہ �رت �  اس� ا� �� � 

� �ے �ك اور �ف ر� �  ا� �� � د� اور �دت � �د�ے، اس

م �� � �� ا� �� �و� اور ��ن ا�از � و� اور � � ا� ا�م اور

 ا� �رت �الله ا �  �د � � � اور ا� �� ��� � �دات ��،

 ۔ � � � � ر� ��

 ا  ر�ل �  �   روا� �   ا���ہ ؓ  � الله صلى الله عليه وسلم �ت �  ���  �

ا� �ت و ��س � �� �� � اور �� � �رت �� و� � �ز �� � ، 

 ۔ا�� و ���دار � وہ � � � دروازے � �� دا� � �

 آپ ْ  �  �   روا�  اور  اصلى الله عليه وسلم ا�  �م �   �ت  اور الله � و�

�ت �� ا��ہ ؓ � در�ن � �� �� (� ا�ں � �م اور �� 
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�� � ��ؓ � � � ا�ر � �م ا�م دے اور �ت � ؓ � � � �� � ) �

  ،  �  ��  �   �م �  ��   آ� ’’�  �اد �  ��  �  �  ��  �  �  ا�

���، �� ��، � ��، �ڑو د� اور �� � �� �� � د� �� ا�ر 

�د � � � �� � �م � � �� ا�ر �دى ا� �� � الله ا‘‘ �� � 

� �� � � �ا�م د� � �� � ��ن �� � � � �� � در� د� �� 

 ۔�م �� ا�ر � �ن �� �

 � �وى � � � �ك   � ��� صلى الله عليه وسلم ا� روا� �ت ام �ٰ ؓ

 � � وہ �رت ل اس �� � � � ا� �� اس � را�� � �رت � ا�

 ۔� � �� �

� صلى الله عليه وسلم � روا� � �� � � آپصلى الله عليه وسلم �ت � ؓ � �ك 

�� اس �رت � �ب ر� � � ا� �� � �� � ر� � ، الله ��� � ا

 ۔س � �� �� وا� � ت و���ش �اج � اور دو�ے �دوں � ا� �

� �� � �ر�ں صلى الله عليه وسلم �ت ��ؓ ��� � � � � ر�ل �ا

� ��� ا� �� � ، � �� � �د � صلى الله عليه وسلم � � � ز�دہ � � � � آپ 

 ۔� وا�ہ �  � � ز�دہ � � � � ��� اس

د� � � � �ت ا�ؓ  �رت � �� � اس � � ���دارى � درس

� روا� �� � � ا� � � � �� �� �� صلى الله عليه وسلم � �� ؓ � �ك

ا� �ى � � � � � � � � ،� اس �رت � وا� �ر �� � اس 

� �� � �ض �ارى � � �م � � وہ ا� � � صلى الله عليه وسلم � � ��

 � وا� ا� �ر وا� � �ردارى �� �؟� � � ر

� صلى الله عليه وسلم � �� � � � � � � �ر� �، آپ � اس 
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��� � ا� �� � �ت ��، �� اس �رت � وا� � ا�ل � � � اس � � 

 اب � � � � �� � ا�ر � � �ے وا� � ا�ل ��صلى الله عليه وسلم ��

� صلى الله عليه وسلم � ��� � �� � ا�� �و ، �ازاں � �� صلى الله عليه وسلم �وں ، آپ

�ك � �رى �ف � �� � ا�� � �� الله اس �رت � �م � � ا

 ۔�رے وا� � �ت �دى 

اس �� و�� � ا� اور �� �ر� �ن � � ر� �، �ت  

 � �وى � � ��� � � �رت � �� اس � �راض صلى الله عليه وسلم  � آپ�� ؓ

 ار  اور  ا� ،��   �ل �  ��  �  �   اور ��   �ل  �ز �   اس  �ت �� �د

� ��� � ا� (�ا � صلى الله عليه وسلم � �وى � � ر�ل �ك ر� ا� �  ا���ہ 

 ۔وہ ا� �� � �ہ �ے � �) � � �ہ � � د� �� � �رت � د� ��

� ��� صلى الله عليه وسلم � �وى � � آپر� ا� �  �ت ز� � ار�

� �رت �ا � � ادا ��ا� اس و� � �� � �� � � � � �� � 

 ۔�را � ادا � �ے

   � �وى � �� � ا� ر� ا� �  ا� روا� �ت ا���ہ

� � �� اور وہ ا�ر �ے � �� � �� ر� � �ں �  �ى �ا�

 ۔� � � ��

ا�م � �� � ���دارى، او�د � �ورش اور �� ا�ر � �آورى 

� � �رت � �دہ � �دى ا� دى � �، �ت ا� �س ؓ ��� � � 

 � �رت � دو � �م �� � �� ��� اللهصلى الله عليه وسلم ر�ل ا

 ۔ �� � �1 

  ۔ (�ت � �)�2 
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  �  �  �  �  �  ��   د� �   رو� �   �ر�  � 1ا�د� ��  ۔

 ۔۔ �دہ � ا�م 4  ۔ �ں � �ا�،3۔ �� ا�ر � �آورى، 2ا��، 

ار�ں � ��� و�� �� � � وہ � � � � � �رت � ذ� د  

اور � �� �رت ان �ؤں � �ر آ� � �� � � � اس � �ن �دہ 

 ۔د�وى و ا�وى � � اس � �ر � � 

�� � �� ا� �و�ر ��ہ � �� �� � �� �رت ��� 

 � ا�م  �ى � �ى � � �� �، آج د� � �رت � � �دہ

 ۔�ز� �ار د� � �

ا� �زاروں اور د�� � ز� �د� ��،�ں �� ذ� �ت � �  

� � � �ا� � �دہ � ا� ‘‘ �دہ’’� �ى � ‘‘ �رت’’� � � 

��  �   �ر�ں �  ،�  ��   وا�  �ٹ �� �   �ا�ں ��   �م �   ا�ر

 ۔�ٹ � � �� � ر� � 

 ا�ات  �   �ے �  �   �ا�  و  �ورش �   �ں ��  �  ��

�� �� � � �� � ا�� و �� � � درس د� � � وہ دور �� � 

 ۔�ا� � �� ا� � �� �

ں اور د� � دورى � �� ا� �ا� و� � آج ��� �� 

� � � � �ا� � �ق � � � �� � راہ روى � �� � ر� � 

دور �� � � �ں � �ا� � �رى � ز�ہ  ۔� � �� ��� �

 ر� � � د� � اندر�ر �د� �� � � �� ا�م � �رت � � �ف ز�ہ 

 ��  �  ��  �  ��  �   �رت  وہ  اور ��  �  �   �ا� �   �ق �

 ۔�ا� وہ �م د� � � � �ر � � � �� �
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 ا� �رت �ى � � � � �� 

پ اور � �ؤں � او�د � � ا� � � � � � � �ں � � اس 

� �ت و ��س � �� اور �دى �ور�ت � �ا� � ذ� دار  ��ں � اس

 ۔�ار د�

� �� � آج � �رت ا�� �ت � دور � �ت ا�� روا�ت  

� � د�ں اڑا� د�� دے ر� �،� د� � دورى و �� � �� ا� 

� ر� � ، �ا� � ��ل � ا� � اوز اور � ا�ح و � د� ود� � ان

 �  ��   ا�ل �   �ا� �   ز ��  ��  �  �   راہ  و  �ف �  �ىٰ

 ۔دورى � � ��� ز�� و آزادى �اں � ڈ�ورہ � ر� �

ف د� � دورى � �� � �ر � �� � �� � � ��اور ان 

� �� � � وا� �ت �ا� �� � � دور �� � ز�ہ �� � � � 

� ا�ف �� � اور ��ا� ��� �� اور آزادى �اں � واو� � �ق 

�اں � � � � � ان � � � � � �� � � د� � � ان � 

� � �ا � را�   �د و �� � � �� � �ا � � ر� اور ان�

 ۔د�وى �� و ��دى اور آ�ت � � � � �� � � � � �� �

 �ذ �� � �ان اور   اس �� � � �ا� �� � �� ��،

� ے م � � � �رت اور �د � �ں �ار د� � �ى و� �را ��� �

 ر�وٹ   �ى �  �  �   راہ �  ��   �ا �  �   �ت  ا�� �   �ف ا�

ڈا� �� � � دو�ى �ف �رت � � �ت و � �� �� � � � 

�ں �� آج � �ا� � ا�� ا��ت � �� ز�الله �، �ى د� � � ا

 � �� � �� و � � ���۔
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 �� ِ ا�م � � ّ و �ر

 � � �ر

� رو � زوال  � �� � �ً� �ا� �ر ��ں � �وج اور ��  

� �ڑ � �ھ � �  � � � اور � �� � ،� � ��� � د

�ض �  � ا� وہ ��ت � �ب � ��د� و� �ف �� � � � �

 � �� � �� ۔ ��ں �� � � �د � �� �� �� � دے � ز�

 � ۔  �� � � ر�را� زوال اور �اوٹ � � � � ںاور� �� � �

�ں � �� ا� ،�� � �� �دہز � ا�م � ��ے � 

 �م د�پ � ا�� اور �ا�ِ �� � ��� ا��ں � �� ��دہ �ا�

ىن�ؤںم  ى� � �ل � ا�م � �د�� �م � ۔�،�� ،�د دا� � ب

ا� ّ
خ
��ں �  ہاور � آب و � �� � � �وج � ز�� � � � اور �

� آ�ب �دار �ا،ا� �ا� � د� � �،اس � � و�د  �ر� و �ا

اور �ك  ر�۔ �ر، ا�،� ى� ا� � �ر �واہ � و �� � � � ��

اور� �� �  �م و � ا� ر�وٹ � � آ� � ںرراہ� �ر �� �

�دا�  ا� � � �� � �� ٹ�اور �� � ى۔ا�د�� �ر �

��   ر�  ��م �  �  ��  ��  �  �   ��ن  ۔  اور  و�  �ر، �  �

۔�� � � �� � � �ارا � � ر� � ۔ ا� � � ��ڑ� ��ر �د

�گ � � اور ۔ ىآ� د � � ر�ر � � د�ت � � � �� �ك � 

��  ��� �ں� � � ا�� ��ں � �۔� �ا �� � � � �ا �ں

 اور ��  �� �ا� � �� �۔ �� را� �� �ً�ر �ں۔� � �ا
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� � و  ىٰ و � ۔ ���ت � � �وع � � ا� � � ز�� � ر�

 ز �   ��ں  �رو� � ��ج ِ �   �۔  � �ا� � آ  ر� �  ��� 

 �اور � �� �� � � �� � � �� ،�� �� � �ڑ� ��

 � � ۔ان � � � � �� �� �� � ��  � دور � ؓ��و ا�

 آ� ۔ �ار �� � � � �

 �ف � �� � �رس اور روم � دو �ذوں � �ر ا�� �� ا 

�  � � اور �د� ��كدوران  � ان � �م �� � �۔ا� � ��

�اق اور �رس � دروازے  ،��ت � �م، � ��ں � ��ں �

ىاان، �ا�ن، آر� �ف � �۔� �ن ا��ل د ��ں � � ب
خ
ب اور  بى

� ��  ��ا� اور ا� ،�ف �و �� ىدا� �� � دو� آذر��ن �

� ��  ى� ى� � �� (�ا�) � � � اور � �س�� � او�

ھ�ر، �ھ اور  �� � ا�م � �� �ق  �ت �ل �� ا� �
خ
�وراءا�ى

�   �ب �  �  �   آ� �ہ� �ن �� ����   اور  ��ل)  و  (ا��

��  �ر �  لدا�  درّہ� اوا� � ى� ��� �ا� � �ا ر� �۔ ��ن ِ

 ��� ،��و،ا�� ،�و� �،� � � اور �ر �بڈ ��در � �رپ� 

� �ن  ىا�م � �� �ا� �۔ اس � � � � اور رو�� �ا�، ��

،  �� � �� � د �ار �ل � �� رو� �ھ� � � ڈ � �� � �

 ۔� � � ى� � � � د� � �ِ �� �

� �م �ا� � �  �� �ًا�م اور ا� ا�م � �وج � � �ر � 

�سِ ا�ار � �  � ىاس �� � � � � ��ں � � �� �ںر��۔

۔�ص �ر  � ��ت � � �ك � ا� � � ا�ار � ںد� �� �ا 
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  � روم و �رس � و�  � � �و��ن �ود ��ں � � �ں�� �ور

 � و� � � � ا�ار � � � ��ں � ا� د �ج � �ا� اور ��ں �

  اور”��۔ �� �� �� و�ے � �ہ اور � � � � �� � �آنِ �

�  � �”  �� �� �� ى�دو �۔ ا “ر� � ا� � �� ر� �� � �

 ز� � ا� �ان � ا� � و�ہ � � �� � اور � �� � �ن� ا

 ۔“� ��� � � �ح ان � � ��ں � � � �

��ں � �وج و زوال � � �م �� �  �ر� � �تِ ان آ 

 اور ا�لِ �� �� ر� � � �م �� ان � � �ن� � � �ن ا

 ا�ف � ��� � � � ��  �ل و  ا�ق،  ا�ام ان � ا�ل و ۔ �د

��ل  � �نو ا �ن� اور ا � �ق� ا�ل و ا ،��شِ ا�م � �

 ،� آنِ وا� � ا�  و � �� � �ے ۔ � � � ںا�ہ �ا� � � �ا

(��ں � ��� و ��ا� �م � �ت � ا� � ِ � ى� �  �ا � ��

و�ں � � �ڑ � �ؤس و ر�ب  د��اور ان � د�تِ  � ��) �ل �،�

� �ط �   �� ِ� �� �� � � � � �ش � ر� ۔� � �ش آ ا� �

 ا�� اور ��� �� � � � �، � ��،� اور  �اوّل � � � ،

 ،� ر� � � ا�� � �� اور � � �د � ا�� � �� �

 ا� � �� �ا� � �� � �� �� �،�� �و�ن � � �

 � ،�اق�  �رات  ا��ن  ا � �� اور ��   �۔ �  ��  �

ىن�� �۔ وہ ��ں � د�ںم   ��روپ � ا� �ف �ت � �  � ب

 �ىا� � �د� دور �� � � ��آن اور � ا� ر�� او �� �

را� � � ان اداروں � ا�  � اداروں � �ب � �� � � �
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 � وہ � � ���ں � رخ � اب� � �۔ ر� � ى� � �ا �اؤں �

� �  �� � �� �۔ �ہ � �وں � ا� وا� د� �ف �ڑ� �

 �� �� � و�۔�آ ن � � � �� آ� � ا� � � و� � �

��  ر�ر�ن او � �� � صلى الله عليه وسلم۔ ر�لِ ا�م � ��ش �� �� ار�ر � �

 � ��ں � � آ� � � آ� � �� �  ا�  �ب ا�ج � ، ،،  �

اور �ا �  ى��ر � �� � ��ہ �� �د� �ح � ۔ ا�� � � � �وں �

�۔ا� � ا� �ے ا�ل اور  اب �ا� ا�ج � اور � � �،��

�   �� � � ��ا �ب  �ر  اور  �ب �   ا�� و�  �� �۔

 � � �۔ اب � ازہ۔ا� � � � ا�روں � �چ ر� �ا� اور��

 �زو د� د  ��آواز � ا�� � �� �� �۔ �رے � �  �� � ا� �ورِ

 �م � �� � � ا� و �� �� � � ں��� � � ��روں اور ��

 � � ا� � ۔ �� � ت� � ا�� �� � � � وا� �م � � �

۔ اب �� اس ى�ڑ � � �� و �� � �� � �� � ا� �ں�

 � اور اس � � � � �� ڈال د � ��ھ �ز� ں� � ر� � � �

 �� � � ۔ �� �ل � اور � � � �� وہ ا� � � � ��ا �� د

 � �  �   ا� � �  �   زوال  و  �وج اور  �د ں��� دا�ن

� ��  �  �  � � �  ا�اوجِ  � �ىّ  �ڑے  اور� � �   ا� ��

 ا�ل � �  و  �� �ے۔ � ںا�ہ �ا� � �� � �� ِ  ا�م � �ّ  ِ ��

� �ارك  ں��� � ا�ب �ش � � ا� والا� �وج و ز �ر � ۔ �

 ��� � ا� � �� � �ر �ش �� � � �ة �� اورا�م � �� ��

  ۔�ا �م دو�رہ �� � �

w
w

w
.a

hn
af

m
ed

ia
.c

om



  40 

 � � ��ں � � �ار �ر��

 � �ا�� ��

�ا� � � �دى � � � � �� ا� �� �� � � 

ں � �ور ؤ�، ��ا ا� �ر�� �ر �� و�ں د� � � � �� �

اور آ�ں � �� ��وم ا� � �ا�ا� اس � � � �ف ز�ن 

اور دو�ى �ف وہ �واز � � ………�� � ا� �ف اس � � �� � 

 �ق � � � ا� �ں ��  !ر��:�ےرب � �� ���� ا�

� �ں ��� � اور�� � � اس �� � � ا� �و� � �� 

 ���۔

�  ��   آد�  ا� �  ��   �ت  �ى  �ا�  د�� �  ں ؤ�ا�

ا�  ��ور� �� ��وم � � � ز�� � �ز� ��� ا�� اوروہ

 !�� �� � �� �� ر�� اس ��س آ��م � اور��: �ت 

 �  �   �ور �   �ا�ر �   ��و�ء ��   اور �  �  �  ��   ا� آپ

�اب � ��� اور�ب ���:آپ � ��م �ےرب ��ے �� ��� 

 ا�وہ آ�ن � آگ �� �� را� �دے �ڑوں �� دے� � ��ا

� دے، �روں � � �ق �� �� � دےاور ز� �� � �� 

دے� � � � ��ں �ے ��اں � � ز�ن � � �� ��د� � 

 �ں؟� �� � � اس � � �ف ا� � �� ز�� � � ادا��

 ا� ��� �ى �� ���۔ �د � �ور  ���� � �ا

�ں ز�� � �ور�ت ا� � �رے �رى �� � � وہ � دن ��� 

w
w

w
.a

hn
af

m
ed

ia
.c

om



  41 

 � �م � �ں � آپ اس � � �� ���� ��۔

 �دت  �اور  �ھ �  ��  �   ا�ن  اور�ج  و�� ��  �  ا�

 �۔ �� �   درد�ك ��   �دى  �وع  �ش �   اس �   ��ن �  �ا�

 اور��وں � ا�  �چ ر�� � ا�  د�� � �د� � ا� � �ى � 

� � � � �ش � اس �ح ��ر و� د� ��ا� � آ� � آ� 

�ور �پ �اس ا�ك �د�� ا�ع � آ� اور � ��� �� � اس � 

دے؟ ان � �س � اور ا� � � �� ا�ع دے دى � � و� �ك 

 �ت ��ن �� � � � �رہ �رہ � � 

 دل  اے �  �  ،   �ن  ا�� �  �� 

�   ر�  و �  �ِ  �  �   �ر
 

 �ں  �   دل  ��۔  �رى  آ� �   آ�ں �   وا�  ��ور ��

 ا�  �  �   ��� �۔  �وع  ��ت �   �ا�ں  �آ�ں ���  ��دل

�� � ا� � � � � ��ر ا�ں � ڈ� �� ��� �ہ و�� � 

� ���ن �ا� � �� ����۔�اس ذات � � � �ى او�د �ا

�� اورا� �  ا� � وا� الیه راجعوناوراس � � �ا�� � � ��۔ � 

 � �� � روح � � �ى � �� � ��� آزادى �� ��۔

�  �   �ب �   �ر  �ل  اے  اب

�  �  �  �   �ق  �وغ  اے � 

  �  ��  �   �د�اب �   دوراں � 

�  �  �   ز�ں  و  �ز  وہ  �ود  اب � 
 

w
w

w
.a

hn
af

m
ed

ia
.c

om



  42 

ان � اس �ح ا�� �ت ��ا� � � ��رے �� �ٹ 

� اور وہ �ٹ �ٹ �رو� � � �گ اس �ف � رو� � آواز � � 

 �� � اس � � � �� �� ��،  � دا� �� � � �ے � �ا

 �� آ�ں ��� د�، �� �� ���۔

� ��ن �� ان آ�ں � �ں � � � ��م �� د�، � 

�ا اس � � ���ں  � آرام � و� � ا� �� � ���ہ ر� ر�۔ 

 �ل  �رت �   �۔�ا� �  ����  �  �   رب  ا� �   �ان  � �  د�

�ر��۔ ��� �ن �؟ ان � �رف ��۔ � � آپ ان �� ��؟ � 

ر�ل ا� � ا� � و� � � �� اور �ت ا� �س ر� ا� � � 

��د �ر �ت ا��� ر� ا� �۔ �� �اد� �� � � ا� �� ر� 

 �م � وا� � �و ا�� � � اور� ور� �� �م � ا� �

�ل ا��� ر� ا� � � و� اور�� � �رغ �� �� �ا� رات 

��اب � د� � آپ � � ��ت � �و�� �ر� � � � �س 

لام علیکم بماصبرتم فنعم سز� � � اور� آ� �وت ��ر��:

 ��� � � � ��� � اور آ�ت �� �� �� �۔عقبى الدار

� و�  !�ا� � �� آپ و� �ور � �؟ ��� �: � �ں

 ر��  �  �  �   ا�  در�ت  اور  ��ا�  �ں �  ��  �   ا�  �ں �

� اور �ت و�ت � �ف �ا � � � � � � �، را� � 

 ا� �� � ا� �و� � �و� � ان �ں � ��از ����۔

 3ص  5�ب ا�ت �� �� ا� �ن ج 
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� � � � ا� �� � �ں � � � � �� ز�� � � 

�ن �ر� � ا�� ز�� ا�� � اور�ت � � � د� �ں � 

ں ��رت � � در� و�د� � ا�س �ت �� ؤد�پ �

 �  �   و���  ا�  اور  ا�  ا�  آ�� �  �  �   �ز�� ��  �   ا� �

�� را� �� �� � � ا� �س � �رى ز�� را� � � � � �

�۔ ��وں � ا� � � � ان � � � ز�� � �ں �ر� � ز�� � 

ں � ا� � �ں � � �س �� ا� �رو� ؤ�ار �ں اور را�ں � �

ا��گ ز�� � � ��ں � �وم ر�� وہ �� �� �� رو��۔

 � � � ��۔ �ں � �ر

�  �   دل  داغ �   و �   �م

�  �  �  �  �   �روں �   �اں
 

� ا� � �� � �ن اس � �� � �� � اس ��ہ 

��� � �� راہ �ل � آ� � اور�ادث را� � دام ��� � 

� � اور� � ر�۔ �ار را�ں � � � � اس � ���ں �اس 

� ا� �� � � � و� � �و� اور � ور� �دا� �� � �� 

 � د� � �ت � اس �د�ر � �� �

�   ر� �  �  �   داغ �  �   دل

�   ر� �   �ر �  �  �  �  �  � 

�  �   �ر �   ��گ  د�  �ا�  وہ � 

�   ر� �   �ار �  �   ��ں �  � 
 

w
w

w
.a

hn
af

m
ed

ia
.c

om



  44 

 �ہ � � 

 � ا��ن ��، �ا�

ا� � � دو دن او� ��، � ا� � ا�ا� � ا�م � آگ 

�ں � �دت � �� � ۔ ا�ا�  1960� � ۔ ا�ا� � دوش � 

��ں � ز� � �د� � ۔ � � � � ا� �ں � ، �  9000� �ہ � 

ا��ں �  142� � � � �ر � �� � ، �م � ۔ ا�ا� � �ہ � 

ا�ام ِ�ہ � ز� ِ � � ر� � ۔ ا�ا�  89� �ہ � د� � ، � � � 

درد �ر � � د� � ۔ دو�ى �ف ا�ا�  �� ��ں 5� اس �� � � 

 �م �ى �۔ ��ں � ، 3�گ �ك �� � ، � � �  67� �ف 

� � � � �� � �� ، و� � �رخ ا�ا� � اس "�ر��" � ا� داد 

� �ور دے � � اس � �رى �ب ا� �� � �� �۔ �ں ! و� � �رخ � 

 �   �م  �ى  دو�ى �   د� �   ��ں �  �  �   ا�ا� �  �  ��  �  ز� ِ

��وں � �ن � �� � ، � د� � دو�ى �ى �م � �ان ا� ��ں � 

�� د� � � ��ش ر� ۔ اب � � �م � � � �رخ � �ب � 

"�ر�� "� ز�دہ "��" �� � � � �ا�ں �  �ر� ا�ا� �

  "�� ِ �� " �دار � �ا� � ۔

� �  415�ہ � �� � � � � درد�ك � � � � اس � 

   �ہ  2700اور �   �ں �   ��ن  وہ ��   ۔ �  ��  �  �  �   ۔ ��  ز�

� � ر� � ۔   � � � ان � � �� � � �س �۔� �� � �� �

� � ا�ا� � اس در�� � � � �م دوں ؟� از � � � ران � �ہ  � � ں!
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وز� ِ ا�  � ۔ �ں ا�ا� � ا� ��� ان �م �ں � � � �ج ر� 

ء � �ن � ا� �ز ��� � �  1968ں � ���ا� � وہ ا�ظ ، � ا

 :ں � � �� ، � �� � �ں۔ ا�

“We can forgive the Arabs for killing our children. 

We cannot forgive them for forcing us to kill their 

children. We will have peace with the Arabs if they love 

their children more than they hate us.” 

� � ��ں � ا� �ں � � � � �ف � � � ، � � ا� 

اس �ت � �ف � � � � وہ � ا�(��ں �) �ں � � � �ر 

ا� �ں � �� ۔ اس دن � � ا� �� � �� �، � دن ان � د�ں � 

  � �رى �ت � �� آ�� � ۔

�ہ � �م �ں � �دت � � �� � � � � � ر� د� ۔ وہ � 

ا� �پ اور �� � � � �� � �� � ":ا� � � � � � �

� � �ف زدہ �ں۔  �ہ � ا�ا� � �رى � � �� آ� وا� �و� د�

ا�ا� اور �س � �ز� �ں � �ا � � ، � اس � � � �رى � 

�ں � � اد ا�� �ى ۔ � ا�� �د �ور ر� ��۔ � � �ات � 

�ہ � �� � " �ا� � �ں � � � � �ور ا� م �� �� ۔

�ں � �ں � �ت � �ى �ح �� � � ۔ �� � � �� ا� �ہ � و

� �رى ر� وا� �� �ں اور � �رى � �� �ہ � � �� �ف اور 

گ 
خ
س�ب

خ
ذ� د�ؤ � �ر � ۔ � � � � � � � �ر �� �ں � �ى �ب

ىف � � آ� � ��اہ � �� اور �� �د � �ورت � ۔  ىسب ب
خ
�ہ � �ت
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�� � آ�دى � � �ں � � � ۔ � � � اور �ت �  18اس � � 

ا�ا� �ں � ا�� �ے ا�ات �� � � ۔� � � � �� �ہ � 

�ہ  18� �ں � � �� وا� � � � � � � � � دس دن � ۔ �

� � و�ان � � �� ، � ا�� �ا� �ر � � � ، � اس � �ں � �� 

ا�اد ا�ا� ��� � �ر �� ۔ �� �ں �  12�� اس � ��ان � 

 � � �� �� � � � � ، � ا� ا�ل � ز� ِ �ج � ۔ � ا�ا� 11اس 

و� ا� �ں � �� �� � � ر� � ۔ اس ��� � � اس � �ں � 

�ہ  3�� �� اس � دو � � � �� ۔ � � � ا� � � � � 

� ۔ اور وہ �د �ى �ح ز� � ۔ �� � � � اس � �ں اور � � 

� و�ان اور �� � � � � � � ز� اور � � �  ۔� � � �

 � �ر �ر � � �ا�ں �۔   ا�ا� � � ۔ ر� � � � ر� �ا

� �� � ان ��ں � ز�ں � �ب �  �� ر� � اور � �ان

ں � �  � ۔ وہ � �م ا��۔ اب � � �ا�ں � �ف � �م �

۔ ا�ا� � 2�ہ � ��� � � ا�اد :1� � ،� �ن � � ۔

 ۔ ا�ام ِ �ہ � ا�ا� � �ف ا� آدھ �ار داد3 �ف �ر�� �ن �زى

ى   ا�اد اور �ہ � � � �ن � �ن � � ا�س � � �ہ �ى

�� ۔ � دو�ں ا�ر �� �� � � اس و� �ہ � �� � � اور  �

� �� � ر�ر�ں � � �� �� � �  �� ، دو�ں � ��ت �ا� � 

� � �ہ � � � ، ��ں � ز�دہ �� مِ  � � � � ��ں � 

� �م �ں � � � �� � � ا� � �اب ِ � �ہ  � �ِ  �� � ۔

 ۔ � �ار �ے � ؟ �ش � � �م اور � �ہ � � ا� � ا�د � � �
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 ا�ا� � ��ر 

 �و�ڈا� � ا� �ر�

     �ا� �  �  ��   ُ�ر�  ر� �  د� �   �د� �  �  ازل

دو�ے � �ى دو� � � � اور �ن  از� د� �� ا�۔� �

� � ان � � �� �ى د� � ر� وہ ان � اول در� � د� � � 

� ا� �� �ى � ��ں � �� � � �� وا� � � �د� �  �

�؟� آج � �ن �ں �ا�ں اور �ف ��� �� �� � �ا�ش � � 

�ا� � �ن � �� � � � ۔و� �رى د� �� � � انُ ��ں � 

� ان �د�ں � ��ن � �ن � �� ا� �س � �ى � ذر� � � 

 �رى ����� � ا� �ن �ا� ان � �ل و �ع � ا� ا� �ں � آ

�س�ماا�ں � � اول � � ا� ��ں � � ں�وع � دى �۔� �

 � 
ئ

د� � � � ۔� � دو�ار �ل � � � اس �ز� � �ل د�ى

� اور در�ر د� � � �� � �رے �رے �� ر� �۔�� � 

�د�ں � � � � �ا وا� � � ر� �۔� �د � ��ف ��ں � � 

 �د � � � �� � آ� � ۔  ا�� �دل � ۔� ��ں � ��ِ

� � � ا�ں � � � ��ں � �� آ� �� � �� �رى �

 �د�� �  �   � ا� �  �   �ى  �ز �ا�ں � �   ا�ں  ذر� �  �ں

ں � � د�� � �ش � �۔ ان � �درى �آج � وار ان �ر � ��

ہ � �� � �ت � � �� � � �رى �� د� � � � � ا�

 � � � � � �ں �42�� �� �� �روں اور � �� � � �
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 �۔اب   دے �  �  ���  �   ان �  �   اور �  �  �  �   �دن �  ا��

 ا�ا� � �ر� � �ف آ� �

�د�ں � ر�� � ��ں � � � � ان �  �ِ�ِ � � 586  

  د� � ۔ا�ا� � �ِ �� � �ہ � د� � اور �د�ں � ارض �س � �� �

�� �ار �ل � �رى د� � � �درِ و� � �دى �رے اڑ� � � � 

�ں  �رے �� ر�۔� �دى (�دہ) � � �ز� � � ر� � ا�

 �ر �   �ى  دو�ى �   �ا ��  ��  �   ا�ب  �ے �   �ى  �ى �  � 

بہ � ا�ب � رو � �ا � رو�ں � �د�ں � �د� (� � ا�ا� ���ب

� � )� �� �ل �� �۔اس �� � � � ادوار � �م � � 

�م � �را �� ��ں � �دى � و� � � � �۔دو�ار �ل � 

  �۔ز�دہ �� � �د�ں � �� ا� �درِ و� �

 � �م � � � �د�ں � �ا�  �ں �و� � وا� ا� �ڑ

(�دہ)�۔ا� �ا� � �د�ں � �� � � �� �۔اُ�� �ى � 

 ۔اس �� � �� �� �دى �۔� �  آ�ز � �� �� � آ�ز �ا

 و�   ارضِ � �د�ں � � ا� �درِ  و� � � �ل �۔اس دور � �درِ

 � � اور � � � ا� �� � �د�ں �  �س �ہ ���ہ �د�ں � �ا

ارضِ �س د� � و�ہ �دى اور ��� �� � � �� �۔� اس � � 

 � �ٹ �� � �� � ��  � �ا� � �ر � 1897� �آن �

 �  ىسل � � � �۔�ں �ا �� � � ��� ��ر � � � تبب

� ا�� ا� � �� �� 1917و� ا�ا� � �م � �ر و �ض � �۔

 �۔اس   �ورى ��   �م �  �   ا� �  �   �د�ں �   ا��  �ر ��  �
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  �  �  �  �� �   د�  �رى �   �د�ں  آ�  آ� �  ��  ��  �

� ا�ا� � �م � 1901� � �ت �� �وع �دى۔اس � � 

� � ا� �دى �� � � �م � � � �� � �۔اس � � ا�ں � 

� � �ط �� � ا� � ا� � � �� � � �د�ں �  1903

 �   � آ�ن �ا�  �رو�ر � ا� �ش �۔� � �د�ں � ��رى اور

ے ا�ا� � �م � � �� 
خ
�� �ا� �� �۔اس � � رو� �د�ںئ

 �و  �دى۔  �� 1903ع �  ���  � �   �م �   و� �   ا�ا�ں �  ا

 � �د � د�۔  � �دى ��س�� د��

� � � اول � دوران � � �د�ں � � � � � 1914  

ا�� اور ���ى �د�ں � ا� �ف ز�د� �و�ا � � آ�ز � د� � 

  �  ى�فوور  ئبب  �ر�  وز�ِ  ���ى �  �  �   ذر� 1917� �  �   ا� �

ں � و�ہ � � ا� � � �د�ں � و� د�� �� �۔اس ا�ن �د�

� ا�ا�  1948� �وا� � وز� � ا� �دار ادا � � (� و� � � 

� � 1922� �م � � وزِ� � ا�ا� � � �ر �� د� � �)اس � � 

�رى � اور ��� � � � �دى ر�� � �م  آف � � ا� ا��

 �۔ اس و�   �رى  � � � � �ڑ� �  د��۔� � ��ں � ا�ر

   �اد �  �   �د�ں �  �6   ��49    48�ار �  �1946 �   �ھ �

� �۔اب �رى ��۔ان �د�ں � ا�� � ا�ا 559�ار  45�� 18

 �۔ ��   �وع  آ� �  �  ��  �   �ى  �دى �  ��  29د�

� ا�ام �ہ � �� �� � � � � ���ارے � � ا� 1947

�� � �� � � �ا� �رى � � �� � � � � � �دى اور 
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ى ��۔� �و� اور اس � ارد �د و �اح � �� �ب ر�� �� � د

  �   ��ں  �۔���  ر� �   �ول �   �ہ   14ا�ام �1948 �

ا�ا� � �م � � �� �۔� ��ں � ا�ام �ہ � اس �� � 

ف �ر اُ�� � �د �د� � � � � � � ��ں � ا�ا� � �

   اور  د� 8�۔ �   و� �  �  ��  �  �  ��  �   �ب �   �ں ��

�۔اُس و� � آج � ا�ا� � �ں � � � � �وف � 

باان � ۔� � �� � ا� آ� ب
ت
ب
ش
پس  اور � � ںؤاور �� ��ا� �� اس � ب

 �ر� � �۔اس د� � �وع �م �ِ � ��ں � � � ��

  � رو� � �� �

� د� � � � ا�ادا�ا� � �� � � � � �   

� ا�ان � �د �ہ � ا�� �� �دى ر� � �س �� 1873ر�۔

��ت �، ا�ان � �د �ہ  �ر � ا� �رپ � دورے � دوران ��� �

� اس و� � �� � � � �د�ں �(� �) ز� �� � �دى �ام 

� � ا� ر�� �� �� � � �� �ڈا� �� � ا� ا� �ن � 

� � �  � � �� � � � �� � � � ا� �� � � � ر� �

 �  ووٹ
ٹ
بىئ

ٹ
سب

خ
ب
 ا �   �ج  و ��   ا�� �   �۔ا�  ر�ر� ��   �اور ا��

��اہ �و� � �ا�دى �زى اور ا� ��ن �اد ا�� �� ، � و � 

�� �، ان �م ��ں � �� � � � �ت � �۔دو�ى �� � 

� � �ُد اور �ر� �� � � � �� � �� � ا� � �ب �ن 

 آواز� � � �۔

ا� �ى ا� �ن �� � � � �ہ � �� � �اور � � 
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ا� او � �� ر� ا� �ى � وا� � �ب �ں � �� ا�ار � �� 

� � �� � �د �د� �۔ ���ى �ا� � �د �� �ے �� �

�   دور  ا�ا� �  �   اور  ر� ��  ���  �  �   ا�ان ��  وہ

 ا� � � ا� � � �ب � � �� ر�� اور ا�ں � �ِ

 م �� �۔ا� � �د�ں � � � � ا�م � ا�ل � � �

 � �د�ں � �ف ا�م � �م �    � �و�� ��ں �

� � � �� اور ان � 1907ا�ل �� � �� �رى ر� ۔ا� 

ا��ں � � � � � �دت ��� � ا�س � ر� � � ا� و� � 

�� � � ا� ��  د�ں � ���� �(�) � دورہ ��ں �

 ا�� �رى � � � � � � �

  ” ��   �م �   آ�  و  ا� �  �   �ن(�د�ں) �  �و�ن

 ن � و� � آ�ز � ر� �اور �و�� ��ں � در� � �د�ں“ �

د�ں اور �ں � در�ن �� �� اور اس �ر � �د �� � � �

�ز� �۔اس دورے � ا�م ا�� �دى � � � � � � � � � � 

 �  �   د�  �ن �  �   �ل  �رتِ �   ا�ا�  آ�ز �  �  �  �  ا�

  ��۔��۔اور �و�ن اور ا�ا� � �� �ط �ت � �و�ت � 

    �   �چ ��  �  ��  �   ا�ا� ��  � 1897دو�ى

ىسل ��� � �� � ا�ا� � �م � �� �� � �۔�ں � ��  تبب

�و� � �دى ر�� � �� � � �م ”� �� � � د� � � �

 در  وہ  �اور ��  �   �م �   ��� �د�ں ��  �   د� �،�   ر� “ �ر

�ل � � �� �ار� � �ت � � ا�م � � � � 1827�� ”
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�� � �� �ے � �� �س �ت � �� ا�ار ا� “�رى ��

 Regina sharf� �� �د�ں � � � دا� � � � ا�زت � �۔

�د�ں � در �ر د� ا�ام � �� ر� �� �� �ت � � ”� � � 

ا�م � �دت �رى �۔رو� �� � �د� �د�ں � � � �� 

اور � � �� ا� �ر  ا�ن � � � � � � وہ وا� � � دا� �ں

ور� �� آف �� � ار�ن � � ا�ا� � “ � ا�ء�� � �دى �م 

 � �� �،� وا� � � � ىنخ ب
ٹ
سب

خ
تبب

وہ ا�ا� � ”�� � ا�ن رو

 ۔اس � �ى و� �� ا�ا�ں � �� �“ �ت �� �

�� � �د� ا�ا� �ر� � � �  56آج � � د� �   

 د� د �� �۔اس � � د�ں � � دو�ار �ں � �ت � �ٹ ا�ر

�۔اس �ر� � � �رى �ر� �ادرى �ى � اور �ن �� اور ان 

� �ان �د� � ا� �ا�ں � ڈو� �ے �۔� � � �� �ط و 

� � ا� � ا� �� �� �ا� ��ر آواز ا�� � � ر� � ۔ان 

w � ۔ �� � �ف �� � ر�
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 ���  � �!! 

 ر� ا� � ��� �ا�

 �� �ر� �� ، �ا�

�  �   �اں �   روش  �� � روش

�   � ں،� آِ� ؤ�ں  و� � 
 

  �  ��  ِ� �  �  �  �  �  �  �   ر�  �دارِ �  �  �  و

  انِ �،� �  ��� �   ��۔۔�  � �رزارِ  ��ت �   �ك �ہ  آزاد

� �ان �  دتدر� � ،�� �م � ں� �ا� اور ز�ں � �مِ � � ں��

 � � �� � ر� �،�ا �� � در� �� ��ا�نِ �� � رو� رو ر� �، ��

�   آ�م  ا� �  �  � �  ��  � ��  �   �د �  �  �  �   �و�ں

�  �� �ر ا� دم � � �� �زو  �،� � � آ� � � اور ��

�  �دوں � ا�ام �ور � � ان � ��  ںؤ� � � � ،،�ں ا� �

 ؟؟� ںوا� � �

 � ںؤ��ں � دو�ں ��ں � � � ان � � ��ا�ں � �� �ت

�ردِ ا�ام  �� ان � �او�د �۔۔  ى�ر ��۔۔  �� ا�رہ � � � �

 !!!ى�

 ا� �ہ  � �ر  اور  ا � �وں�ر�ں �  �  ��   � �ر�

ار�بِ �  �  ��� �� �� � ا� � �در �� � � آ� � ��فِ 

� �  ��   زر�و �ل  � ى� �ِ�   � ا� � �فاور  �او�د � ںؤ� دور

  �؟؟؟ �� ہ� � ںؤ� � �ِ �ب � ،،،،�
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 � اس  � ے�  �ح  اس �   �ج درد

 د �كِ  �  ��  �   ز� �   ��ر
 

 � ار�بِ   ر� �   ا و� ��� � �   ا� � ا�ان �   ر� � 

 � �۔۔۔۔ ��ا � ���ر � � ا ا�� � �م �

،، � �ب و � �ار ،، � �ز و �  � � �ان ۔!!! وہ � اب � ر�

� � �ا� اور � �  �اروں�ش۔۔۔۔ �� ��۔۔۔۔ � د�۔۔۔ د

 �؟؟؟؟ ں۔۔۔ � ان � �ہ � �� �� � �ا�د د� � �ر� �

� �ف اس � �ح  � � �ان � � � ��ت درا�  ��ب

 � �۔۔۔ وہ ز� � �ر� � اور � � �� � �د�رق � ز ��،ا �ا�

 وہ �ج � � � � �� � �� � دے۔۔ اور � � ��� ا �� � �ح ا�

�اش  ے� � �د� � �رق � ز � � وہ �� � ڈ�� ��۔۔۔ � �

 �۔۔۔۔ 

 �ضِ  �� ىذ� دار � � � � ان � � � �  اور � � ��

 � �۔۔ �� � � ��� � ۔۔ ا� � � ت� �

  !!!�� �� � � �� �ض �

 �زك � ا�ام د�� � �  � ���ن!!! ا �ے ذرا!! � �ِ

 ۔۔۔ �� �ش � ز� ��ر ا� ندر� ا�

،� ڈ�� � � �� � � ا�
ئ

 �� ۔۔۔۔۔۔۔�ى  � اس ا�

 ت۔۔!!!! � � � � � � � �� � �� � �ج � اور �� � دور �

 !!!!!� � �۔
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 �         �،��� � ں�ؤ

  �����رق �ن ��

 � � ق � �اور ا�د وا� � ����ور�� � �� ا�ر

�  � �� �دہز ��ں ��ں � ��ں � آ�ن ���� �آن �ك �

 ۔ا�ق وا�د �  �ا ان �

 � �رة  �ان  � ���� اٰل  ر�ا�  �ے  اور � ر� اور�ط

 � �و۔ ��ں �

اور��  و� � ا�� دى� �اس � ��د �ورا� �ن د�� آج

 � س� ا� اس � ��د د� د�� � �� � ۔�ن ا� � �� ى�ز

�رے �  ا�ت و�� � �ن � ۔ا�م � � � � ��ف �� � آ�

 �ر� �� ا �� � �� ا �ا � �آج � ا ا�س � ���درس د

 ۔ � �� � ا� دو�ے �

 صلى الله عليه وسلم � �ت � � ےا� � � � و� �� �  �ت

 � �ن�اصلى الله عليه وسلم �ك  و��د���� � �� � � � � اور��

 ں�� وا� �� ؓ � ��ں � ر� وا� � � � �ارد �� �

� ا�ں � � ز�ن  � � اورر� � ز�� � � ر� � ان �

 �د اس �ح ر� د�� � اورآ� � ��د زات� �م ا� اور��

 �۔ �� ر� � اور � ان ��� آ� � �� �

 رو� ،�� � آ� �ل � � �ن �ر� � صلى الله عليه وسلم�ك  �

 ى،� � ىا� ن،ا�� � ا�،�اس � � دو� ،� � ى،ا�ذر �ر �
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م  � ى�دازد ، � ��
ش
بع� �

 ہ� � ہ� ہم � ��ان � ،�� ى،�ا� 

 � �انماالمؤمنون اخوة � آ� ۔ �� �� � آ� � � �� ہ�

 ۔�  �

ر� وا� �گ � �د �� رہ �دو�وں  لدو�وں �� ا��

 �ا� ۔ رہ � دو�وں �� ���� � �د �

 � ا� �زاد �� � �ا� � ��ك�   ��� � ؓ�� � ا��

 � �� �� ہ� �� ا � ا� �� � �� � �� وہ �ا� �ش �

�ے ��  ا�ق � وہ � اس �� � ںؤ� �ں ��� �وہ �� �  �

��� دوں ؟ا�ں � ا�رے �  �� ����  � � دم �ڑ ر� � ،�

�� �  �ے � اوروہ � � �دو�ے �� � �� ۔ا� � �ں �

� � ان � �س �� � ا�رہ  � آواز � �زاد �� ے۔� � ،آہ � ��

� �  � �،وہ �م � ا�ص � ،ان � �س � � �  ان � �س ��، � �

�ے دم �ڑ ر� �،ا�ں �  �ل � �� ا� ے� �ا �ان � �

 ان � � � ان � �س �� � � � ان � �س �� � ا�رہ � ،�مآہ �

 ۔�ں � � � � � �وہ� دم � � �،�م � �س وا� آ

 ��� � �ت  ى� � � �ے � � � �� �� ا ا� � ؓ

�   د � �   �ر  � ى،ا�ں� ���   �� ے� ��ل  �ورت �ز �ں دہ

 ،اس � ان � �ں � �ج �دہ �اور ان � � وا� ز ،� وا� � ��

۔�ض  ىد �ا اور ان � �س � �ال � �� �  ے� �� ا ى،اند

 ۔� � �ٹ آ� � � � �� ى� � وہ � �ح �ت �وں � ا�

 � ا�ن  ا�د  � اور  ��ں �  �   اور   ���  و� ا�ّت
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  �   وہ �ر�ا�ق وا�د  � � � � ر�،� ا�ں � اد� ى ر� � �ار ر�

�،وہ ا�ام ��  دو�ے � �ا� � � �وع � �اور ا �� � دو�ے �

 � اس و� ��ں � �ا�ر � د ا�ادى۔ و�ار �� �ر� � ذ � �

 � � � ول اور�� � و�� � �ظ � � �دہ�ادز �  ��ں

�ظ �  �ح �� ا� � �دہز �� � ا�� � � ذ�� اور�� ت��

� �و�د � ن  �ںان �م � � ��ر � �ن � �دہا�ام �� � ز �

 ں؟آ� �۔  �وراور�ب � آ� �

 ا � اس  � ى�ور ��و�   �ا� اورآ�  �س  ۔�� �  ��ں

��   � � ى��  ا دو� ��� �   �دو�  �س �   اور ول۔��ں

ان �  ہذ� اورا�د �� �ذات �  ا� � � � � ذ�� � ت��

ان  � � �� � اور�زو��ن � �ا��س �۔��ں � �س � �

 د�� ى�ار � � � �و �ا ہ�� ۔� �� � ا�ق وا�د � �س� 

 �� � ى� ،� � ا� ى�ار � دو�� � � �� د � ۔� �د

 ۔�و��د � � ا� �� � � � �دہ �ہ � � �� �د �

 � �� � ںؤ� �  ، � 

 � �م  �جِ �   و� ىٰ �

 � � �ا�نِ   � وہ �  � 

� �   � �ِ زورِ  ��

 ا �   � �نا�  � ��ن

� �   ا�م   ا�  � ��ن
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و� �پ  � ى�ور ى�ر � � و� �زو��ن � � ى�ور ى�ر آج

�   �رود  �� � ى�ور ى،�ر و��  � �� و�  � ��ں  ى،�ر �

 اور� � ى�ور ��   � ��و�  �ل  �ل  � ى�ور ،�رى��م و�

ا�دوا�ق ��ان �  �و �نا و� � ى�ور ى� �ر � � ودو� �

 ۔ و� � �زاں � د �� اور� �ل ا� ��� �ام �  �� ��

 �� � � � �ب � � :

 � �رى  �� �م  � �ںوا �د ��

 � ز�� �رى �   � ��ف  �آں

  �� �رى ِ�  �   � �داں�

� �   ��ں �  �   �ت �  �  ��  �  �   �ت
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 !�ر��ں � ���

 �ر �وم ا�� ��و� �                

 وا�ا�ار�� � �اس � �ا�!�ن ��� �۔۔۔!��

 !� �� �� �� ا�ر� � ��

 ٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭

 � ان ا�� ا��،� دار��رى ا�ن ا� �� ا�ار��

 � ا�ر� �� � ادا� � دارى ذ� ا� وہ � � �� �ش

 �دت �،ا� � مبىںكاا�ب �ش اس وہ �� ��،اور�� ر��

 �م �ں � و� � ان �،�� ��� دو�وں � � � ان

 �، ا� �ف � � � �،� � � او�د� � ��،ان �

 � اس � ��،اس � � �� � � �،اور� � � ��

 �اس آ��،���پ � ��� �ر � اور��ں �پ �ں � �

 �د� � ��راوہ اس � �� �ت � � � اس ���، ��ن

 ��ادى �صلى الله عليه وسلم �،آپ � �ر��� � � � و� اور �،

 �� �� �س �صلى الله عليه وسلمآپ �� ا� ر� �� �ت

 ۔� ����� �ے � ا�ل � انصلى الله عليه وسلم�آپ

 �م وہ � � ا� � �و�ت د�� � �� ا�ار��

 � ���،�ء اذان � �ء � ،ا� آ�،���� وا� �رے ��

 �ز� � �ء ، ����� �را�� اور�ز� ادا�� � �� �ز

 � �� � ا�رد� � ا�ں � �،اس � ����� ��ى
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 ا�رد��� �� ��ى � � و� ا� �ر��ا�،وہ و�

 �،�� � �ورى �ا�رد� ان �� � ا��� �اور��رى

 ۔��ر��� � ��ت �ا�

 ا� �� �� � �� � �� � �ل وہ � آج

 ان �ا� � �� �رہ ا�� � ان �،� ر� ا�رد� � ��ں

ھ �ے۔۔۔!�،�� �� ڈا� �� � � �
ت
ى
خ
ب بى

ٹ  ا��ت � ئ

 ��ذرا��� � �� ا�ار��۔۔۔!ووووو � �، وا� �� �وع

 � �� � ا�ن � اس �،� � � وہ �ا���،�� ��

 �� �؟ �ں �ا�م �� ا� � آپ ��� آ� رز� � ��

 ا�م � �� �ا� آ� رز� �۔۔۔� � ��� � � درا� وہ

 � � ��وہ �� �� �ت � اس � �ں؟ا�ار�� �،� �ں

 ا� � � اور�ں � �ں �را�م اس � آپ �۔۔۔!�� �،اور��

 �� آ� ڈو�ن �� � ا�ن � ا��!�ن ��� � �،� ��

 �� ا�ار�� � � �۔ا� �ء ان � دوں �ا�م �� �رى �

 ۔�� روا� �،اورد�� �� �آ�ى �� ا�ر�، �

 � اوررز� �� � ا�ن �� � ���اڑ��،�� و�

 �ا� � �ر� آ� �� ڈ� � رز� � آ�،� �� دن

 ر��وہ ��چ � ��� � اس �ا�م �،�� �ر� �� ��

 �،� �ر� س � ��ے �ڈ�وں اس � � ! �از�د� ��

 ۔� �ار� دن �وہ �چ �چ

 ��ا� �ھ � �چ �� آ�،اوراس �دن آ�رز�
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 �ا�ر�� �م � اس �،اب � �� ڈو�ن �� �� � �ك

 ۔� � ��ا�م ���ا� �رز� ان اوروہ ��آ� و� �

 �� وا� آ� �ا� �� ��آ� � �،� ��آ� ا�

 ��� � � اب � � � ��،��� � وا�ہ ا� �� د��

 �ز � ��ء �ا،وہ � � �و� آ� � �ان �،ا� � �� ��

 � �ا،� � � �ز�و� � ��ب اورا� � آ� �� �

 �، ���د���� � آ���وہ �ارز� آج درا� �؟وہ �ى

 �� � ، � � اب �،�ں �� د� ��اب وا�ہ ا� �ا�

 � وا�ہ � �،اس ر� ��ں � �،�ت ��� ا�م �� �ں �ح

ىنخ  اس مگب
ش
�
خ
�
 ۔�ادى � ��وہ �� �ر� � �وں �

 دا� �� � �� �؟ا�ار�� �ں آر�؟ �ا��

 � آ�،ا�ں �ا� � �،ا� �� اد�اد�د� �� ��

 � �ى آج � د�، اور�ا ، ��� �� � ر�اس �� � � � �

 � ��؟ا�ں � �� �؟���؟اور� �آر� �ش � ز�دہ �

 � � و� �،ا� آ�� رز� �آج �؟اس ا�از� وا� � � �

 ا� �رڈ رز� � � �گ �ف � �ے � آواز� � �ڑى � آپ

 � ا�ار�� ���،� د�� � �� و�ل ا�م آؤں،� ��

 ر��� �چ � �� �� �� �� �ں � �� �� ا�ار � �

 آ � ��ں آج � �ى وا� �اا�ر�� � � آ� �ے

 � واہ �، �رڈ� رز� � �� � اس � ا�ں �� � � ر�؟

 ڈو�ن �� �� � ��ك � � �ى! ز�د� ا�، ��ء واہ
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 � اوروہ �� �ا�م �،� � � � � ��ں �؟��ا� ��

 �ف � �� ا�ار�� �� � � �ن �ا�!و� اورا� ا�

 �� �زى � � ��م �� �،ا� � دو�ا�م ������ د�،��

 � �ا � ا�ار�� ���،� � � ��زى � ا�م � ��

 � � دوں �ا�م � ا� � �� � �� اس �،� �� ��

 د� �ف �ا� �� د� �اب � �� �،ا�ار�� ���ؤں

 � �� ا� ��؟�وہ �� � �ا�م � �ى � ��� ا��

 �،��� �ب � � رز�  �� �ك � � وہ۔۔۔ درا�۔۔۔

 � �ن �� آ� �� � �ا��� �ں �رى �ى �،�اب �

 � ا�م � � �ر اس ��� � � �،�� �� � � �

 � ر� � را� � دو�ے اورا� � � ��� � وا�� ا�

 دو�ے ا� � �،�� � وا� �ے � � � ����� �ں اور

 ڈ���� ا� � � �ى �،�ا� ر� � ان � ��� �

 ��اد�،� ا�از اس � � � �م ا� �� �� ا�ار � ��

 ذرا � �؟� �ت � ��ن �� �دوں � ��ور��� � ا�

 �� ا�ار�� �� � �،� آ� � ���� ��آ��ں، ��

 ا�رى � �� �ے � ا�ں � �،� �ھ �ف � �ے ا�

 � ا�ں �ا��� ��ااس �� ا�ر� ا� � � �اس ��

 �� � � ا�ں � �رے � ��� � اس آ�� �د � د��ان

 ا�ں � �� � �� � � ان � � � �،اورا� �� ��

 � آ �� ا��وہ �،آج د��،اور��ل ر� � �وارڈروب اس �
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 �، �� ا�� � ذ� � ان �� � �� � و� �،اس

 �� � �ان � �ر��ں � ��� وا� �� � اور���ن ��رك

 � � �� �� �زى ا� � ذ� � ان �� �م د��،وہ �ر�

 � � �� � � � ا� � ا�ں ��دآ�� �،ان � ا� وہ

 �ر� ��،ز�دہ � � �ا � �� �� � ر� �ن ���

 ۔� �ر� � ذر� � �� و� � را�ں اور�� ا� ا� ا�

 ا�� � ���� �ذر� ��� �را� �ن ���� و�

 وا� �� ��،ا��� � �ا� � �� �� � ر� � �

 � ز�� � ��� �ں � � آ� �� �ت � � �وے ا�

 ادا �دار ا� � � � �ڑ� �ت �� و� � �ا� آ��ں �

 ۔��

 دس ��ل ا��� � � �دار�� � �اں آزادى

 � � �ل٢٠ ��ں �،�� �� �� �ر��ں ���� ��

 او �،�ا� �� �ر� � � � �ا� � � ��� � � �

 �� �� �او� ���و�د�ں � �� �� � � ر�رٹ �

 ۔��� �وز

 ر� ذ� ��� ا�� � در� ا� � �� �� اب

 � �� �� �ت � � � و�ام ��ار،���دار�ان وا�

 �م ذرادل �ل �رت � � وا� �� �وى � اس � ��ن وہ

 اس �ر� ر�ر�رٹ �ق ا� د�ں �� � ادارے � ا�!�� �

 ۔ آ� �� �ت � �
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 �رى � ء٢٠١٢ �رى � �ل ا� ا�ر�ف � ��ن

 � آ�ؤں ان � �وں ا� ��ں �اردو��رہ �ہ � ء٢٠١٣

 وا�ں �� �،ان �� �دو� ��� �� � � �ار�� ��

 � �� زا� دو�ار� � �ا� وا� �ں اور �ہ �ر�ار�دى �

جب  ��ى �ن ،��� � �ار����ں ا� � � ��ت
ى� مب

 اور 

ر� �ل �ى �� رات
خ
ى��بر  اور �دہ � � � �ى � ��ا�ں ئپب

 � د�اورڈرا�ں �رواج �ا�ں ��� دو�ے اور�ا� ��ت �

 � وا�ں �� �ان �آ�دہ �� � �وں ا� � �داروں آوارہ

 ۔� �� � �ر� � دار�ا�ں د� اور ��ان �� �

 �ا اور �دار وا�ار� �دا�ق �م د�� �ل �رت �

 � � �دت �ق ا�اا� � � � � � � � � ا��

 ۔� ��

 �ن � � � � � ��� � �وں � � �� وہ

 � �ن ا� و� � � � �ادف � �� �ہ � �� � � ر�

 � � � � �اب � �؟ د �� � � �� � � � �� ��

 � وہ � � �� � �د � � � ���� �م � آد� � �� � �

 �س � �د � � � � � � � دور اس رو�رو� �،� �� �

 �ر ا� �س � ا� ،� د� � �� � �ان �رت � � �د �اہ

 ۔� � ��� ا� �ر��ں �رى �اور� ��د

 و وا�ار ا�ق ا�� اور ا�� � ا� � ازل � � ��ں 

 اس �� � �ن � � � ��د� � و�ن �� و�دار �ر
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 � ان � �ر� �� � � �،وہ � اور آ� �� � � ���

 ����ا�وہ � ان � � �� ا� �ر��� �� �� �� دل

 آ�۔۔۔۔۔ � �� � اورا�و�� د� �دے � ���� � ا� �

 ان �� � � �� آ�،اوران � ��ى � � � ان �� �چ

 ۔� ر� � آ�� � آ�ں �

 � ا�ار�� �؟� �رور� آپ ���ا؟اوہ آپ  �!��

 �� �� �� � � �ے د�� �� ا�ار�� د�� �

 �رو� ان آ�،آ� � �د�ے �وہ۔آ� � وا� � ا� �

 �۔�� �� � ��،��ا��� ا�� � ��� � �ان د�

 �ا �و ا� �، �� ��ڑ� ان ا�از� ��� � �� �� ا�ار

 اد� �� � �ے دوںگاا،اور� �ا�م �اس اس � ��� وہ ��

 �� آ��� ا� � �� آؤ،ذرا�ى؟ا�ار�� � � � �ے

 وہ �� � �؟�� ر� رو�ں آپ ��ا� �� �� �،آپ

 �،اور�ڑى � � �ے ��وہ � �ا�ں � دو�رہ � �و�

 ��وہ �ى ا� � �� �ا�ار�� � �آ�،� ��� � د�

 � �� �،اور�ا�ار�� � � �س �� �د� ان � �ت �

 � د�، � �ار �ش � �ى ا� �� �رى � �� � � ���

 � �� ����؟�رى �،اب � اور� �ت ا�� � ا�ں

 � ر�، �� � �� ا�ار�� د�� �،�ڑى � � � ان �

 آ� آ�� �� ا� � ذ� �ے ��ں �� �او�ا�� دم �

 ���� � � ���� اس وہ �،�� �� �� � �،ا�
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 � ��ان � �� �،ا�ار�� �� �ڑ� � � �دل اوراس �

 �ار�د�،� �ش � ان � �ا�ں �� �ت � اس � �

 آ�� اوراس �زادا� � �ء ���� ��،�ا�ں � � وہ �

 ۔�� � واد�ں �ى �� �� ��� �ؤں � �

 �دے ��� ��،� � وہ �؟آج � ��� ا�

 �� � � اوراب د�، � � ���� � ا�ں � د�؟رات

 � �� ا�ار�� ��؟�ا� � �� ��ى �،ان � � �

 �ت ا� � �،� � � �� رو� � وا�ہ �ا� � ��

 �� � �رے �� آ� � �م �وہ �م �ورى �آج ان �

 �� ا�ار�� � �� ر�،�م � �،� �ور�� اور� ا�م

 اس د�� � �،�اس � � � د��ا�ى �� ��رن �ڑى �

 �ا� �،�اس آر� �� ا�� � �ا�� ا� � وا��� �

 � �و�دا�ں � �وٹ � �رادن آ�� �ر � ��ٹ �پ �وف

 � ے�� � � اس � � �  � � ا�ار�� � �،ا�ں

 �� �ف �ا�� � � وہ � �� �دا� � ��،ا�ں دا�

 اور ��� �  � �ى �،�ا� �ا�م � �ے �� د�اور

 � د� �ا دو�ں �وہ د� ��� �،اس �گ �ف � �ے ا�

��  � � � �ے �ا��؟ ر�  آ � �ش � � � ان آج

   ا� �؟ �� � �ہ ��د� � اس �ى ��اور�ى�

 �� �؟؟؟����رى � د�،ارے �ل � �م � اس �� ا�

 ��ں ان ز�� وہ �� ����،��ا� ان � �،� آ� �
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 �،� � � ��ت،�دہ � �،��� �ر� �� � �م �

 �اور� � � � ��؟� ��؟� �، ��ت، � �د� ز�ر،�

 ا�� �ب ا� ا�از� ��ى � ا� � آ�؟؟؟�اس ��

 وہ اور � � � �� �،اس �� �دا� ورق � ��ت،اس � ���

 � �ت آ� � اس � �ر� �� وہ � �،� � � ��

 � �� ا� � � ر� �ر��� �� �دل اوراس � �ر� �

 � � � � � اس � �،�ں د� وا�� دار � �� اس

 �ب دى، ��ا� اس � � ان � �� ���اورا� �ا� � اس

 آ�ں � �،اوراس � � �� اور�ہ ر� �ف ا� � اس

 ۔� ر� � �ح � رواں آ�� �

 �  اور ��
 � � � �� �� � ��:"� د� � آپ � �ھ � �� � دل � د� �

 �  :"اس � �  ا� دن �ے �ں �� او� ذ� � � اور �  ا� "�ں!

 آ� اور د�ت �� ا� دوران � � �ورت � � ۔ا�زت � � وہ

 ۔و�ں د� � ا� �ڑ� آد� � � ��ں � � ا�� �ر� � ۔�� � ا�ق �ا

� د��ان �  آج اس ؟:" � �� �� � د�ت � �ں � ����� �

� �، وہ �� �  �. "� �د � اس �  س � �اب �ا۔�اروں �گ � �

 �ج �ں �؟

 ا�ف � � � وہ �ڑ� � � � � �� آ� �۔

 �� : ��ہ ��
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 ى��د �ا�

 ��ہ ا�س

�ك   ا��� � ل�� �را��ں ں،��ں،��گ �� وہ

�وہ  ر�رت � ا� � � � �ڑ� ا�۔� �از�� � �ا�ں  �ا�

� � اور  وں� � ۔ا� اس دُ� را�ں �اُ� � � �� �� �د� و� ا� 

�   � �ا� �  �وہ�و�ر  � � �ں۔ ر��  ذ� �   اس � 

  �آ ل� � � �ا� وہ  اتر �۔او� � �� �� ���� ل� �اور

 �ا� ا� �ك � �ر �  ا�اور ان ا�ظ � ��  ��د�ا � در�ر �

��ن  �ں۔�� � �� ر� ��  ��ا!���� � ے....اے � �

ا�  رے� ے�� ا� ،� ے� اور ا� �وں � � �� � ۔اے �

 �،� ا� ر� ےا�،� �� ے،�  ا� ��   اے  ا�  �ر  ى� ىے

�  �  �   �وں  �ى�ا�  � د�ت  ����،ا�  ے� اور  آ� ��

ر� �ں،� ا� �ك �م  ا� �ك �  ا��اب � �ا� ا�س �اب �

 ے �س د�ت �� �ور آ� �۔��

 �� �� وہ �  �   ��ر  � �� ار� �  �   اس ��  �� 

� �زار   ڈالر� وہ ا� �س �  �،�ر� � �دہاس � �س ز ���ب �

۔� ����وع �د ر� ���اور � � �� �� ہو� ۔�ول اور � �

� �ر� � � �� ا� ا�ر  � � � � � و� � وہ �م �� �

 �� اسد ى۔�ڑو� اس � � �م ر� ��� � � �� ا� �ك �

 � اور � � � ى�ف � � وہ دروازے � � � � دروازے � د� ��
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 ��،اس � ا  �  �� ر��،اس � � ��د � �دروازہ  ���د�ں

اس �  �� � ��� ��� �رت اس �  �ڑ��۔�ا�س �� � ���

 ������ا  � � ز�� ۔�����اور � ىا�زت د ا� ا�ر آ� �

 ۔�� � �ٹ �ااور �� �� �ا�� � � ��وہ�

�ے۔اس � ا� �س  � اب � �� ��� �رت �ذرا� �ڑ�

اور � �  � � �� � ��۔� � � ر� � � �زار � � � اور���ہ �

دروازے � �د�  ى�ر �د ى�ڑ ��د�� اور� ر��� ا� �ك � �

ر� ��
ٹ
اس  ���� �ا� � �رت � �� اور دروازے � دروازہ �� �،�بُ

 اور � آواز � وہ او� � ى� � ��ں � � اوردو�ں  دا�� � �

 ....� � �ك ���� وا� � � ر� �� � ا� ا� � � ر� �

 ا�ر � � � � � �س ر� � � � �و�د � �ڑ� اس�۔ اس �  ۔وہ

 ۔����� ��� � ��

��  �   ادا اس �   �  ،�رج�  اور�� �  ����م �وب

؟ا� ا�  �ے� اب � �  ��� �ے �� �ر� �۔�رت �چ �

 �و  آ�� �  �   اس  � ہ�ك  � اس  � ���ارت  �س �ے �  ۔اس

 �را � ى�� �ا �ا� � �� ۔اس � � � � وہ � �� ��ڑے �

 � اس � وہ �را � �د�ر � ز�� ��وہ اس � �ر�ں � �� �اس � �

ا�  ���� اور�� � �ى� ء�رو�شو�ں � ا� �اورد  ���� �زار

 ۔� �ك �ا�ر �� �

 �  ا����ں � ى� ،رات���۔ا�ر ����� �ء�و�

 ،ا�� � � ى�ر � اس � دل � ۔آ� �ر دروازے �د� �� � ر�
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ار �ر� �
ت خ

 اور ۔�ے � ��� �س �ا� وہ � آ� آن � � � وہ ا�

اس � دروازہ ��اس  � ۔���ف  � ا��ت �� دروازے � ادا�

� دروازے � �ا� اور�� ��ال �ر�� �رت �  �ا ��� د

�   اور�چ  آ�رو�  ا� �   � �  �ھ�  �ا�س  � �ےوہ وہ

 � � �  � �،اسا�ر �  �� ۔اس � ز��اور�ن �از�رت �

 د�� � ��رت� � ��� �۔� � آ� � � ��   آ��� �

 رو� � � � �� � � �رت �ٹ �ٹ � ۔� ر� � د� اور

�  �   �� ��زار�ا اور �  ���� � ��  � �   �ا  �� �  وہ

را�آہ وزار �� ��ہ ر �ر
ٹ
 و� � ے �� آ�....اے � �� � ى�ِ�

  ۔آ� � � � ا� � � ا�  آ�� آپ و�ے � �و�د�

۔۔۔۔اے ر� � � � ر�ك ا� � د�ا� اس � �اب �

�  ے�ر � � ا�� ا�وز �ا�ں � � ى�ن �از ى� � ى� ى�

 ۔� �� � � ى��د ��� � �ا��م  � �ں �آ��ں۔

 � � روا�ت  �   ا �آ��  �ر �  �   �ك  ا�  دن �� 

 �ر �،�� � � �� ����� �ے � ے� � � �۔اے �

 ۔ � � �� روا� ى���� � �ورت ،� � � �� ر� ى��� �

 ر����� ��� � ��ورد�ر! ے�ہ ا� � � �اے �

  �   ��� � � � ���ك  �ك  �۔۔۔ا�  �  �ں � �� ��

 ر�ہ � �� ا �� ��،�ں� � �آ �س �� � ے�ہ � اا��

 آ اوہ� � � �س �� روا� ے�� � � �ااور �ں  ۔�ان �� ��ہ

  ۔�� �� � دروازے �ل د ے ��� ��آج �
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�� �� 

 ا� � � ا� 

 ڈا� �ا �، � آ�د � ۔ �ن � �دو� � �ڑ� �رہ � �

�ف  � اس � ت� ى� � ر� � � � �گ � ��� ��ا�ر �� � �

اد� اد�  �� � دن �۔۔ وہ � د ��ڈ آج اس � ۔۔ ا� �ر� � �د

 � � د�ن دار � ى� د�ن � �س �� ���ن وا�  �� � ا �د

 �ف �� �

 � � �ن � � ' ؟ اس � آ� � ��۔۔ '�� ��

�ف � ا�  آ� ۔۔ اس �� � � ز� وںدار � � د�ن

 ۔۔��

 ۔۔�� د�ن � � �ا د ى� ؟ اس � � ۔۔ م � ��� �� قق

� ��  �� � � ۔ اس � � �ش �� � �ن� � ڈا�

�  � ۔ ڈا��ت � � � � ��۔ اس � � � �� � � � �� � ��

�ے  آ� وہ �ے � � ىر� � �م � � �ن � �ن اور او� � �� ��

 � � �؟ اس � � �م �� �م ا�� ا� � �ں � ڈ��� �� ��

 ۔۔� ا� � � � �ے وا� ا�ظ � ى�ل �س �، �ڑ آ� وہ �

 � ں" � آ�د � �ا �۔۔ دو � � ��"�� ا� �� ��

�ا۔۔ اب وہ ا�  �� � د ا� ��� �ك �� � � وہ �� �۔ � روز �

� �س  � اور �� � د�� �۔۔ اس � � � � � �� �� � �

۔۔ ا�� ا� ىر� د � ا� � ا� اور � � دروازے � � روہ � ا� ��
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�  �� � � � � � � � � �ا� و�   �۔۔ � �زور دار �

 ' � �ا �۔۔'�� �� � ا� � � �� � �

��ان  �� اور ا دروازہ � �د ۔۔ ا�� اس � ا�ر دور � � ��

 ۔۔ىاس � �� � د ى� ر� ى� � �� �۔۔ ڈا�

 �م � ؟ � آپ � � �

 ۔۔دادا � ے� � � �م �� اور � � ��ان

 �م � ان �؟ � �� ۔۔ ''� ى� � ڈا�

 '' �� � � '' � ن� �ے ا� ��ان

Qatil Shiphai 

�� � ) � No �ا�س ) �ں �  
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 او�

 � � �ن

� �  �، �� � � ��د � �� � � ا�د � ا�ن � �ا

� �� � ا�د اور �� � دو�ں  � � � � � � �� � �س � �

 � اس �� � � �ا�د �� � � و� �� �� � اور ا�د � � � � �

��ع � �� � �� � � ��ع � ا�  وہ � � � �و�  �� �

 � � �ن � � �� � ، �� ا� �ڑ � ا� ��ن � � د

�  د� � �� ا �� ا�د �� � � �ل �� � �� ��

 :ا� �ر � �ن � � � � وہ اس � � اس �ح �

 �� �� � اور اس � �� � � �� � � ��ر ا ��

 � اور �ے � �� ��� � ��� �ف � ۔ اس �� ��� � د�

��  اور او� � � � ، اس �� � او� � � �� � �ت � ��

�� ��ر �۔ � �  � ��اء � �ز �� �۔ او� � �ور ��ر �۔ 

ر� �۔  �� �دا� �� � سدن �ك و � �دہ�وں � � � اور ز

 ہو� ہ۔۔۔۔و��ب � �گ او� � � � �� �

��  و� � �ر � �� � ��� � � � � � � �  ��

 ۔�اور ��ع دے � د � آپ ا� �� او� � � �

د� اس � � � � اس �ح �و �  �� ا �� � � � � ا�د

 وہ � � �ن �۔ اس �� � � � �ن � ى� � �ں�ڑ ��ن �

 :اس �ح �
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 اس � �د و ا� � � � �ں� � اور �ڑ �� �� �ا ��ن

۔ �رے �آ� �� � �ں� � � � �ڑ � �م �� �۔ ��ن د�

� � �رے  ��  � � ا�ل �� ��ن � �ں� �ڑ �دہز � � �

 � � ى� � �ار �� � � اس � �دہ� ز � � ول� � �

�اء � �ز �� �۔  ��� ور ��ر �۔  او� � � �او� � ا�ل �

 سدن �ك و � �دہ�� ��ر � � � �وں � � � اور ز � �او� �

 ۔�ب � �گ او� � � � �� �ر� �۔  �� �دا� �� �

� ،  � � �و� � ا � ى�ار ��ا اس � � � � ان� � ��

د�  �ا ۔ ا�د �� � � � �ا� ��ع دے � د �� آپ �� �

ا� �  �� � � او� � ذ� آ� � � � �ا� ��ع د � �� � �

 :� � �ن � وہ � اس �ح � اس � �ن � � � � ��

 ا ان� � �� �ا ��  � �د�  ��ں �   �م �   � �۔

 ا�ن  ز�� � ا�� �۔� �� � � وں�� � وہ آج � � � �ا

� وہ  �دہ۔اس � ا�ل ز� �د ا� �دہ� � ز �� � � �۔ آج � �

� � � � �  �� � �ں � � ۔ ��ں �� � � �گ �� �

�   � �وہ ��   ��� ں� �د �  اور  وہ  � � ں�  ر� ۔ �وف

ا �۔ � � ا� � � � �ان � � � � ��ں ر� � ں �ؤ��ص �ا

۔ او� � � و� او� � �� �ار� � �دہ�گ ز � �رے �� �

�� ��ر �۔  � ��اء � �ز �� �۔ او� � ��� ور ��ر �۔  �

 �� �دا� �� � سدن �ك و � �دہ� � �وں � � � اور ز

 ۔ر� �۔ �ب � �گ او� � � � �� �
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، � �� � �  � � � � � � � آپ � � � ��  ��

�ن � � ��ع  �� ا � ��ں آپ  ��� د �آپ � ا � �  �

�  ��روڈ ا �اور �� � ا� ا � اد� اد� � � ، �� � �ن �

 �ن �� �ں�ن � � � � � �� � 

 � ى�ڑ ا�� ���س � ے� � � ر� �۔ � �ضر د� � ا�

 � �� � ر� �� ىر�ر � وے � � � �ب �� ۔ �� � ى��

�ص  ۔ اور او� ��� � �ر ر� � �ں � او� روڈ �اس �� � �ا

�� ور  دور � �۔ او� � � � ڈر� � اور � � ى�ڑ � � وہ � � ��ت 

   �۔  � ���ر  او�  �۔ ��   �ز �   �  � ��اء �   �۔  ��ر ��

ر� �۔  �� �دا� �� � سدن �ك و � �دہ�وں � � � اور ز

 ۔�ب � �گ او� � � � �� �

� اور � � �را  �ن �ا � � � � � ��� �� �  �

�  �ل � � �۔ اب �ب اس ��د � � ��د اور اس � � �ج � ��

��   �ور ��  �   �اس �  �   اس  اور �   �ا �   ا ور در�ا�  ��

 ۔ وہ اس �ح � � �

 !�� �ب

�� � �ں اور � ��� ا�ن  ذ� � �� ��س � ا ا� �

 و� � � � � �� ىا�د � � ے� ، � � �� د �ن �� � � �

 � � � � �� ا �� ا� ا�د � ��� �دا� رو � ، �ب � �

�ا� �  او� ا� �� � �� � � �� �۔ �� او� � ا� �م �

�� ور ��ر  �� �ں � او� � � � ��۔ اور �ں  اور اس � �� �
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�� ��ر �۔ � � �وں �  � ��اء � �ز �� �۔ او� � ��۔ 

ر� �۔ �ب �  �� ��دا� ��  سدن �ك و � �دہ� � اور ز

 ۔�گ او� � � � �� �

او� �  � � �ر � � � ��� ا ےز�� � ا��ہ � اس

اور ان  � � ان � �م � �� �ر� � �گ ان � �ق � ��ل �ر� �

 �� �۔ اس � �� � �� � �۔اور �ں او� � �� �� � �ر� �

آپ � �� �ں۔  �� � ے� �� ے� � � � ا� � �آپ � �

��  � �ہ اور � � � � ��۔  آپ � � � دودھ � او� اور �

آپ � او� � �� �� اور  � � �در�ا� � �ر � ى�۔ ا� آپ �

  ۔� دودھ �� � و�ہ �� �ں او�
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 �ا��� �و� �

                       �� �ا�ا� �����  

 :�ر � � اور�� ��ج

 ۔ر��  � ا� � ��� �ر � � � ا��ار � ر�

 :� �ج وں� �

 � ا� ؒ ��  �   �� ر�ر�ف �   ا�ں  ز ��  �ن،�اوررو�

 �� �اور��ا��  ا�  ا� � � ��� ��� �   اس �  �  ان

��  � �� �ار�د � اس � � � �� ا� �� �ا�ں� ��در

� � آ�ن  ���� اور�� ��ں � � � �ر� � ��� اس �

 ۔ ��� در� �  ���� � � � �ناورز ��زل � � ��� ��

 :�ا�ل  �� ��ج �

 ۔�� � �� �  �� ا�� �  �م ا�اض � �� �� �ا

 :� �ا�ل  � ��ج

 � � اور�  ا�ل �  �   ا�اض  ��  ���م  اور� �

 ۔� � ا�د � ا�اض ان � د� ��ِ

 :دودل

� دودل  آد� اور� � ذ� �ر � �ت � � � �� ز��

 � � �ا � ،روح ا�� ��� ��د � اس �ت � �� � ا� �� �

بب  ��
 �ذوق� ىنخ �  ��� ب �� �   �ل  اس  �ر�  ا �� ���� �� 
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 � �اورا � ںؤ�  ا ن،ا�� ��  � س�  س �د �ل  � ����ا  ن�

 ۔�� � ںؤدو�ں �� � � ��

 :�� ��ں�

 ا�� �ت  ر� ا�م ��  �    �ن �  � ار�د���ا�

اِ�ُ ا��� � دس �� �� � ا�بَ  � اور�� �ے �� � �� �� ��ىَ

 ۔� � �� ��ج � �ے رزق �دہ �� وا� دور�ں �� اور� �

 : � ��ق �� � �

اس (�رة �ن )�رة  � � ���� � ا� � ر� ض� ��

 ۔�ق � �� ����� �در

 : � ���ت � � � ز��

 � �وا� ے�-20075-5 اس و�  � � ادا� �م �ے

�  ،�� � را� � ���� ��� �ا�ں � و�ں ��ا � �� �

!� � �������ن � �� ىو�در ى�ر ���� ��و�ں �ور�� ��

�� � �  �ں � � اور����  �ں آپ �� ا�� �� ��

 �ر � �اور�  ر�� �   � ى��  � � ��ت � ��   ا� �  �

 )� ��� (�� ��ں ���

 ا�ر رے� � ىا�ن ا��ع آ�د �����

 ا � ��زو�-200719-4 ��  ��   �ار� رے� ��

�� ا� �  � ا�ے �وہ � ى� � �ڑ �ے وا� �رگ � ��ت ��

ا�ر �� ���  ��� �  �ت � ��اور��  ��� � � ��
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� ا�ق  � � د� ا�ن � �ا��رو���م � ��ف۔�� �

  � �� �� � �رت � � ا� �� � ان � �ب �ب �از ر� � ۔

�   و ہ� �م  � �ت  ؟ �� �ت

 � � �ا  ��؟ � ت� �ر �

 �ے �ں�ر ا� � �� � � 

 �ار رو � �  �   � � ى�  ؟�� رات
 

 :آگ د�اں اورا�ن 

  آ�ت �� �   اس  وا�ا�ن  �  �ر�  �ز��� �  ��ھ

�وں  � � ان � ��ل �� وا� اس �ح ا�� �� �ں �روز�

� �  اں �����گ ���� اوران � � � اوران � ��ں � د

 ۔��ل �� وا�� � �

 :ا�ر �ہ� ے�

��   � دِ�  دم �  �د� � � ��    �ڑ

 � �� ا�ر ز� �� � �ڑ ��

 � �� وہ  �ن  � � � �ا  ��ں

 � دن �ا � � �  �� وں� � � � 

�   د�   � �رِ    � �ںروزہ �   � ا� ا� �

�   � �ا �ا  �وڑوں  � �ڑ   � � ڈا�

�  ��   � او  � ى� ى�  � ى�  ى�

  �   د�  دا ا ّ
خ
 د�  ىڈ� ىد � ��ر
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 درد�اوا� : 

 ��� ��درد �وا� � ��ر�� � اا�ا�زاق  ���ڈا�

�رار�� اس  �و�ں ا ��رے � ��� � �اس�را�� وا�آ �� ا

 � ا� � اوراس � او�د � � � � �اس � ر� � ى�ر �� �� ا

 ��،ا�م �اس � � آ�د � �� �� � � � � �م �ا� � ر�

 � � ���ت آپ ��آر� ��ہ � ا�� �ں�� ��� ۔ ��ت �

او�د  �ارس �آ�د ر�ا� �ان د ��ت � �ارس اور�ءا�م � � ا��

�  و��ا�ن �ن � آ�� ر �وا� � ��� �� � ���  ��

 ا��  � ��ہ �   ��داغ �   �م  د ا��  �ارس  اور �و�  ��ن � 

 ۔�  و��ا� ��� � ا� �ون � ��

 �ن � ى��

 � � �� �ا ��  ر�ل  �خ �   دور �  دا� �� ��دہ

 اور�� � �� �ن،�� ادان ���ل � �� ���� �رے �

�   ���ا�ف  ۔ �   ا � ؒى�� �ل �   ا� �ز�ن  ��� � ��ا�

 اور  �س  ۔�ب  ��  �رى�ر�� �   ��اس  ا�م  �ك  ��ت �ث

�  ��   �ت  �� �وا�  �� ؒى۔�ت  � ���ى � ��   دان  ا�م

 ۔��� �ا�� � � ��  دان ا�� � �� � � دان �� ��

 �ار�ن �

 � �ت  ؒ�   ا��  � ا�م  دن �   �� دى��ار و�ت

 ۔�ف �ا�م ��  اور��
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 �ت �ا�

 ڈا���� 

�ت �ا� � � وہ �ت � �� � �� ��� � � 

�۔ ا� رب ا�ت ��ا � �م � � �ں � � ا�ن �ا� �� � ذات 

�   �ر��� �  �  �   ا��  �۔  ��ن � ��  �  �  �  �  ا��

 �ت   �رى �  �   اور  �۔ ��  ��  �   اس  �ا�  ��ت �   آ� �رى

�ا� �� � �ا�� � �ر � ��۔ � و� � � � ��ں � �ت 

 ��   ا�س �   ���۔  �ر �  �   �گ  وہ �  ��   ز�د� �  �ا�

ج � ا�� � � �ت �ا� � �� � � �� ��ا�� ��� � آ

ى�كل وا�  � ز�� ��گ �� �ا� ا�ل ��� �ف �� �� كى

�وں �� ر� �۔ �ف آب و�ا ��۔ ا� � ان �  �ں � 

دہ ��� ��ں �ت �ا� ز�دہ �۔ � � �ر��� �ل � ز�

 � �� �� اور�� �دى ��دا� ���۔

 �ت  �  �   اور�ر� �   ��ان �   آج  ��گ �   آج �

�ا� � � ��ر ���۔ ���� �� �ا۔ � � �� �دى �س 

 � � �� �۔ ا� ز�� �� �گ �� د� �   �رى � آ�۔ � ا�  �راً

�  ��  �   د� �  �   ���۔اس  ��� ا�ل  ����۔ ��  �

آ� ���۔ اوراب اس ز����گ د� � �ا� �� ا��ا�ا� �ڑا 

� � � �� � � �� � �� �۔� � �� �ن آ� �د� 

�� �ش � ��۔ �ن � �� �ارت � ��۔ د� ا�ے ��۔ �زہ �� 
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 �د� د ر
ئ

 �ا�  �۔ �  ��  �  �  ���  �   ان  اب �   ��۔ ودھ

 � �د�۔ا�ا� � � �ر� ر���� ز�� ��  ��ں ���

ا�� ��� ��ت �ا� �� �ل ر� �ے�۔ اس � �ل ر� �ے� � 

 � اور � �وں � � �� �۔ �ن �� ا�ء ��ت �ا� �ا��

�ت �ا� �ز�دہ �� � � �� اور�ف �ف �راك � 

�راك ا� �� �ت ز�دہ ��۔ �رى � �� اور � �ر  � �ورت �

 �ا، �راك � � � �رے ��را �م � ����۔

 :�ا� ��ے � �� �ن

� ا�ل ��� وہ � �د� �رى �ر �� � � آج � ��راك 

و� � وہ ��ہ � �� �� ����۔ اس � و� � � اس �ا � �اوار 

�دى �� وا� �� �د� اور�� �� �� �۔ � � � � �ى 

 � �زاروں � �ل وا� �ر�� آ� � � ��� ��ت اور���

�م �۔ �� �د� �ا �� � �� �۔ اس � �ھ � �وں ��ہ �� 

ى�كل ���� اوراس  � ��ك �� د�� �� �۔ و�ہ و�ہ  �� كى

� � �وں � د�� ��� اس و� �زار � � � �� �� � �۔ 

�   وج �  �  �   �ا�  �ت  ��ر�۔ �  �   �ا �   ا�� �   آج �

ا�ن �رى ز�� ،��ر�۔ �ر �� �� دواوں ��� �ص ��ہ � ��

 ا�ل   دوا� ���   �ر  ا�ن �  �   �ں �   ر��۔ �   ��ج دواوں

  �  �   �ا�  �ت �  ����  ���� �   و� �  �  �   �راك اور

 ��ر ����۔ � �ر�ر آ� � �رى ز�� ا� �ح �ر�� �۔
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 :اور�ج �� � �ا� ؤاس � �

 ����۔ �ت � ��� � .1

 � ���۔ اور �ں�� ��ں  .2

 �� اور�ل ڈر� � ���۔ � �� ��راً  .3

 رى �ج ���۔� �� .4

 �راك � دودھ، � د� اور � �ور �� ���  � �ڑا � �۔ .5

 �ر�� � �رت � � �ل � �� �� اور�ج ���۔ .6

 آ� �� ان � ا�ل ���۔ .7

 � �ور �۔ 6�� �و� دورا� � از �  .8

 �ا�ل ���۔ � �� ز�دہ اورا� .9

 � � �� � �� � ����۔ .10

 ��� ���� � ز�دہ � ����۔ .11

 روزا� �ل � �ل ����۔ .12

 � �ور � � ��۔6� ��ل ر��� روزا� � از �  .13

 �� �ا اور � ����۔ .14

  ��ا�از � ���۔� � � � �� �� � .15

 �ن ��ك �ف ر� � �ا� �� � �رے �� ��۔ .16

 �زہ � اور�زہ ��ں ا�ل � ��۔ .17

�� �رى �� � ��ر� �ى ��ں � �ج ���۔ �راً � ادو�ت اور  .18

 ا� ��� ادو�ت ����۔
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 �� 7� ورزش  � 

 ڈا� � �

ا� �ا � � � ورزش � ا�ن �ہ � � � �۔ � � 

� �دوزن � �� � � ورزش � � ��۔ � و� � � ان � ورزش 

 �   �۔ ان ��ں  د� ��� �� �ر � �ے  7� � � �� اور

 �� درج ذ� �:

 اور  :1  �  ��  :�  �  ��   ز�دہ �  ��   ورزش �  ��  �

��ت � �� � � � درج �� �� � �� �ا� �۔ � � � 

 �   ��ہ  ز�دہ �  ��   ورزش  ا�و� ��  ��  �   و�  ا�  آپ  ا� �

� ، دو� � �م، � � و� � �۔ � ورز� �� � و� � � �، آپ 

� �۔ �اڈ ر� ورزش � �� � �ر ا�� �� � � ا� آپ � درج �� 

�ت � � � � ��ے � ز�دہ �ن � �۔ و� � � � ا�ن �� � ورزش 

�م � � ر�۔ �ے � اس � �ا�� � �چ � �� �۔ � ورزش � � 

�� � � � �� � � ا�  �اڈر� �رہ د� � � � � ورزش ��

 �� � �   ا�ب اور � � � � �ٓ�� � � �۔ �ں دوران ورزش

 �ا�� � �� �۔

� �ت � وزن �� � ز�دہ �� �: ا�و� ورزش اور � �زى   :2 

�ں � �� � � � او�ت وزن � � ��۔ و�ں ��د ��� و� � 

� وزن  (Muscles) �� � � ان � وزن اس � � � �ا �� �ت

�� � � �� �۔ � � �ت � �۔ ا� � �� اور ا� � �ت � وزن 
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و درا� وزن �  �ا� �� �۔ � �وات د�
ئ

ا�ء � � �دق آ� �۔ ا��

 �  (Density) د�زت �   �س  ز�دہ �  ��   �ت،  �ا۔  �ا ��  �

� ا� � �ت ا� � �� � � � � ��  133�� ر� �

د� �۔  �۔ � �زى اور ا�و� ورز�ں � ��ہ � � � وہ �ت � �

 �ل  �   ان  �ا  �۔  آ� �   د�  اور  �رٹ  ا�ن ،�  �  �  �  �   وزن �ں

 ا�ل �رى ر�۔

� �ت � ورزش ز�دہ �� �� �: � �ت در� � � �� �   :3 

� � �۔ � �  (Calories) �ت � ورزش �� � �� � �ارے

 � � � �� (�ر���ر�) � �۔ � ا� �ت � � ورزش ��

 �  ،��   ورزش �  �  �   آپ ��   �؟  �ارے �  �   ورزش �  �

 �� وزن � �� � ��ہ � �۔

 ا� � ز�دہ �ارے �  ا�ل � � � � � ورزش � ��،

�   ��ہ  ا� �   ورزش  ا�  ا�� �۔  �ح �  �  �  �  � ( rate 

Metabolic)  ��) � � � � �� � د� �۔ �� ورزش �� �

�� �) �ارے �� ر� � � � � �ت وا� ورز�ں � � ��ہ � 

 �۔ �ا �� د� �� � �� � ورز� � � �۔

 4:     اس ا�ن  �۔ � ��  �  :�  �  �  �  �  �   ر�،  �رى ورزش

 � � �اڈر� � � � � ورزش �� وا� �د وزن � � � �زارى �ا

(food Junk)  � � � � چ � ا� �دت � � �ن دہ� � � ،� � �

�   ورز�  �ف  ا�  ا�ن  �ں۔ ��   �زارى ورزش  �ف  دو�ى  اور ے

 � اس � �� و رو�� � � �� ��ہ � �۔ ورز�ں  �ا� ��،
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 � �ر� ا� و� � � � ا�ن ا� �ا� ��۔

� �ا� ز�دہ وزن ا��، وہ �ى ��ر � �� �: � �ا� �   :5 

و� وہ � �ط اور ا�واں � �� � � � � وہ � � � �زى � �

�ل �� � � � �ز � � وزن ا�� اور �� �ا� �� � � � 

 وزن  �  ���  ��،�  �  �   �ہ �  �  �  �   �۔ ��  ��  �  �ط

�ار د� �۔ و� � � � �ں ان � ا�� � ورز�ں � �ا� � � � 

� � ا�� �� �۔ � دو�ں  (Mass) �� � �� اور ��ں � �

 ��ں � ��ے � وا� �رى �  (Osteoporosis) � � ��ن �

ن �� �۔ �� �آں � �� � �� � � �۔ �ا �ل �ظ � وز

 ا�� �ا� � � � �۔

�ص � � �� � �: � �گ � � � �ص ورز�ں  :6 

� ذر� � � � �ص � � � � �� �� � �� � �۔ � � � 

� �� �، و� � � � � ورزش � � � �� ��� � ذر� �را 

� �� � �م �وع �ے، � وہ � � � � � �ڑى �ڑى �� �� �ن �

�۔ ا� � � ورزش � دوا � �ف � ا� �ص � � � �� �� 

اا � � �� �۔
خ
 � �، � ا� �� اعض

�  ورزش � ز�دہ � ��، ا� � � �: � �زى � �� اور  :7 

� ورزش � ز�دہ � ��،  ��ق �� ر� � آرزو ر� وا� � ر� �

 ا� � ��ہ �� �۔ � ��� � � � � �ف ورزش � �ت �  وہ

�و� � �� اور � �ن � �� �۔ اس � � �ورى � � �زوں �ا 

  ۔آرام � � ��۔ � ورز�ں � ��ہ �� � �� �� اور ��
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  ��! �� �� �. 

 �� �ر�

 ���  ے��ان � �� � ا� �پ � �۔ � �� �ا

�� �ر �ر � ر� اور �پ �ر �ر  �،� �۔ اس � �ل د ��پ � �  �د ��

 �� � � �� � د روز �پ � ڈا� � � :"� �� �� ر�۔ آ� �ر ا

آ�  � � �� � ��ت � ��۔" �۔ آ�ہ � � اس � � �وں� �

�  آپ � :� � ر�۔ اس � � رو� �� �� �آ� آ� ۔ وہ � د �

۔  �� � �پ � �� د اس۔� � � � � آپ � � � �رے �پ �

 ا�از �ل �  "ا� �ا�� اس �  اس � �:  ا�۔  � ن! � � �ور  ر�۔

 �� �� � � � �را � � � اس � � دوں �۔"  � د�ں � ��

 ز�� ا� اس � � � � � � �ا �� � �۔ �  �� �� ا ��۔ ىد

 � � اس � ا� آپ � ا� ��� � آ� �� �� �۔ اس � � �

 �ں اس � �� د ا� � � �ا �� �ل � اس � ا� آپ � ا ��۔  ��د

� وہ �د اس � ا�  ا� �ا � � � در�ا� اس � ��� � � �

 ى�ہ ا� �ر �� �وہ  �۔ د�  � وا� � وا� �ا� ا�� �...� �

 د � آ� � � � وہ �ہ � �� � � � �  � ۔ � �ہ � �� ا��ى

�  �وہ � �� � د� � ز�ن � � �ا ا �...� � � و آ�ن � ز�

و�  اس�.... ا� � �� � �، � �د �� � د � � ا� �� �

دو�ے  �دو�ں ا اور �ا� ۔ ��� ا� �ے � �ٹ �� ر� االله �

 ۔� �� آ�ش � �� � � ا�۔ �در � � �� � � را�
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 �� �ت 

 ، ��د�ام �ہ  
 الشکور:

� � اور د� درد ،ر� و � � � � وہ د� ، �  � � �� � 

   ا�   اس  ا�ر  ان�� �  ��   روزا� ��   ا��  ر��  � �   اس  ا� �ء

 � �� ۔

 العلیّ:
� � �� ر� اور � � ا� �س ر� �� ا� اس ا�  � �

 �ء ا� ا� ر� � �ى ،��� اور � � ��ا� � �� ۔ � ان

 الکبیر:
� ا� �ہ � �ول � � � وہ �ت روزے ر� اور روزا� ا� 

اور � �� � اور��ى � �ءا� ا� �ہ � �ل  ان ۔�ار ��  � � ��

 � �� ۔�� � 

 الحفیظ:
� � �ت � � � ورد ر� � اور � � ا� �س ر� � وہ ا�ءا� 

 � �ح � �ف و � اور �ن و�ر � �ظ ر� � ۔

 المقیت :
� ا� �ھ � دم �ے � اور اس � � �� آ�رے � �ت ��  

 � �د �� � � � دو�ے � �� � �� � �ا�ءا� � �را � � ۔

 الحسیب:
� � � � � � � � ڈر � وہ �ات � �وع � � آ� روز 
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 ر� � ۔ � � �م � �� � ا� ا� �� وہ ا�ءا� � �� �ظ

 الجلیل :
� � � وز�ان � اس ا� � � � ا� �س ر� � اور �ت 

� � � � ورد ر� � ا� �� اس � ا�ءا� �ت و� اور �ر و�� � 

 ��� � ۔

 الکریم :
 � � روزا� �� و� � �� �� �� ��� �ے ا� �� اس

 � �ء و�ء � �ت � ��� �۔

 الرقیب :
   ا�  اس ��   �ت �   و�ل  �ل  اور    و�ل  ا�  ا� �  �  ��

�ءا� وہ � آ�ں  دم � �ے اور � ر� � ورد ر� ان � �ھ � روزا�ا�� 

 � �ظ ر� �  ۔

 المجیب :
   �ے �ءا� اس � د�� �ر�ہِ  ان� � �ت � � � ��

 �او�ى  � �ل �� � �۔

 الواسع :
�ءا� اس � ��ى ، ��  � � �ت � � وا� � ورد ر� � ان

 � ا� �� � ��� � ۔

 الحکیم:
 ان �   اس ��   ا�  �ے ��  �  �  �   �ت �  �  �  �ءا�

دروازے �ل د� � � � � �� �م �را � �� � � وہ ��ى  و� �

 �ءا� �م �را � �� � ۔ � اس ا� � �� �ے ان
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 �ن ��ق

 �،�ا�ر��� 

 �ق � ۔ 6�ن � �ن � ا� �� � آ� � � 

 ۔ � اس ���ت �ے � اس � �م �ے۔1

 ۔� �� د�ت دے�اس � د�ت �ل �ے۔2

 دے۔ )�حمك ا� (۔  � اس �� آ� � اس � � ��اب3

 ۔ � وہ �ر��اس � �دت �ے۔4

 ۔ � وہ �ت ��� �اس � �ز�زہ ادا�ے۔5

 ۔ اور اس �� و� � ��ے �ا� � ����۔6

 ) 398ص  2�ۃ �� ج (

  ا� �� � � � 

 �   ا�ن �  �  �  �  �   �روا� �   ا�  ر�  ا���ہ �ت

� � � � دا� � �� اور�را ا�ن اس و� � � � �� � � ؤ�

�  �  �   ا� �  ��   �و �  ��   دو�ے  � ؤا�  اس �  �  �  ں

 � دو� �� ���� � ا� �� �م ��م �و۔ا�ر��� ��رى �

 ا� اور �� � � � 

   ر�ل  �ت �� ��   �روا� �   ا�  ر�  ا�ا�� �ت

ر�ل ا�م � ا� � و� ����: ا� �ز�دہ �د� وہ � � ��م � 

  ��وا� �۔�

 ا� �� � �م � � �� اور �م �� � �� � ���۔ 
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 �ا � �م �ازى

 ار� �� 

دو دو� اور ��   �.. ر� ��� ر  �ف� � �ز � �� � اور �

 وہ �� �  ر ..  ان �  � �م �  �.. ����ع � �ت �� آ اور

 �� ا � ان� �� � �ا.. ر� � � � � �پ ان ى��ع � �ر

 � � � ر� � �ا �� � � � �.. را� � ��ر � �ا � �.. "�

 ا � � � � �� � اور  �ى� � �ل وا� � �و�ں � �ا�ا..

 �ول � � �� �� � �اد�  �  اور � وا� � .. دے � وا� �ا

.. �ا � �م � � �� � اے �� ! � � � � � �د�رت � � �� �ا

اور اس �  �ى� �و�ں � � ��ل � ا � ا� �� �� � � دو �..

 � ا اور ا���ار  � ��گ � � اور � ىد و� �� � �� � . ا�ىد

�  ى ���ہ � ى� ا�� � � آ� آ� � �وع � �.. �� � � � �

  � 50وا� � �  � �ل وا� � �و�ں � ت�ر � و�� �.. ���ا د �

   اور اس � � ��  ��� � � د� � �� وا� �..!� ��ٹ � ر

 ��ح ا ا� آ�.. � داؤ �� � �ز � �� � ��ں ا �� �ك ��

�س  ے� �ل �� � � � � ا��ل � �ا �� � ر اور � � دوران �

� �ل  �� � دو.. �.. رب � �م � �� ! دو د�ں � � � اور �.. � �آ

�� � �ٹ �ا  �� وہ ا �اور �� � � اس � �ل �� � د �وا� � ا

��  او� � �� ى� � ��� د �ںا� ۔� � �� � � � �ں� �

� � �را �ك � � � �رے! �� �راز �ا�  ے� واہ �� ! � ا�



  92 

اس �� �رت وا�  .. ا� ��� ��ص � �را  آڑ � �ك �  اور ���

اور �ں  را� �� � �اس �ے � � � � ے� ��ر�   ��وا� � ذ

 ۔�ں �� ��

�چ  ��و� �� .. ��  ��� �  � اور اس � آ� �

.. ا� � � � �او�ت د � آپ  � � ا� رب ا�ت آپ � در � �ا��ر

�   ا�ت  رب  �از ا�  � ى�م  ا� �� �   اس � �   �ر �ق  ى��

 ۔� � در � �دت � آپ �وا� � �

 �� � اترزق � �� و � ���ا� د � رب ا�ت ا�

 ۔.. آ��� �� ��

 انا الله وانا اليه راجعون
 �ر    �  �    �   ا�س �  ���   ا�م �   اور �  �  �  ��  �  ��رى

 ا�� � �ن � � �۔

�� دارا�م ��ہ � وا� ��ال � �� � ا�� ��� �ا�ر � ا� 

 �� و�ت � � � ۔

   � � � � �� �   �� �و� ا�د �� ا� ا� وا��   ����

 �� ا�ل �� � � ۔

 ��� � ر�ن � �� ا� ا� � �� � و�ت � � � 

 و�ت � � � ر�ان اد  ��� � ��ن � � �� ا� ا� � �� ز

 �رۃ   �ر �   اور  ا��  �رۃ  �ر  ا� �  �   �ارش �     �ام �ر�

ا��ص �ھ � �م �ٰ� � � ا�ل �اب �د� ا� �� �م � �� �ت 

 ��� ۔آ� � رب ا��
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 !!�� � درج �ا� �� 
��رز � ا�ع دى �� � � ��� �ت ا� �م ��ار اور ا� 

� �  �ر� � آپ �  �ف روا� �د� �� � ۔ � آپ 2� ا��ى �ہ � 

�� � �� � �� � � � �� � آپ � ا� �� درج �ا� ان �ء  � 

 )ادارہ    (    � � ازا� � �� � ۔ ا� آپ � �

�م ۔۔۔۔ر� � ۔۔۔۔��ارى �۔۔۔۔۔۔ا� �۔۔ ا�ر�۔۔۔۔۔ �� :

 �اد ر��۔۔۔۔۔�� �ہ ۔۔۔۔۔ � ر�� � � ۔

 و�� :

[ر� � ]� آپ � ر�� � �ا� � اور ر� ادا � � � آپ �  د� � �� 

 آپ � �م اور �� و�ہ � �ا �� � ۔ � ا� ر� دى �� � ۔ � �

  [��ارى �] � �اد � � � � آپ � ر�� � �� � � آپ ��م اور 

 ا�ر� � ��  ��ارى � � �ا �� � ۔

[ا� �] � �اد � � � � آپ � ز�دہ �اد � ر�� � �� � � آپ 

  �م اور ا�ر� � �� ا� � � �ا �� � ۔�

 �456،��ارى234��ا�،ر�� �:  ، 32،�ن  ا�� ،را�

 ۔2014،�رچ 1ڈا�� ��ں ، �ى �ر ،�د 

 �� اور اى � � � � � ۔ جب
ى� مب

 � � � � 

 �� ��د� 87 �� ا� ا� وا�� � � � � :د� ر�� و�ا�

  mag@ahnafmedia.comاى � ا�ر� :

: � � ��  جب
ى� مب

03326311808 

mailto:mag@ahnafmedia.com
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 !!ر� � � �� �ر 
�م ��ار اور ا� ��رز � ادارے � �� � �ارش � �� � 

�ہ � � �� �� ر�� � � ر� � ۔ آپ � �� � � آپ � � 

 ر� � � �� � �   �ہ  � آپ � �ف � ادا �� ر� �� ادارہ

 )ادارہ   (     �ا�ت �رى � � ۔

 �ر� � آرڈر :

 و �ا� [ ��� �ت ا� ا� ] �� ا� ا�  وا�� د� ر�� 

 �� ��د�۔ 87

� آرڈر � � ا� �م � � اور �ن � � � �� �� ��  �ٹ :

 ) ��(ر�� ��م �ور � اور ا� � ر�� �رى �ا� � � �� �� � 

 رى �� ۔اور ا� ��ا)��(� اور ا� �� � ادا �� � � �� � 

 �ر� � ڈرا� :

 14010100725862�ان � ��د� �م � ا�س  

ا� � �م و� ، � ڈرا� �  �ز� � ار�ل �� اور�ر�  �ن  �ٹ :

 �S.M.S   � اى �اس � ا�ع د�۔ � 

 اى � ا�ر� :

mag@ahnafmedia.com 

: � � ��  جب
ى� مب

 

03326311808 

mailto:mag@ahnafmedia.com
mailto:mag@ahnafmedia.com
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